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Plano de Aula de Campo

Uma aula de campo visa complementar as atividades de sala de aula, mesmo as laboratoriais,
experimentais ou ndo.

Na preparac¢do da aula de campo é importante, em primeiro lugar, fazer uma selegdo dos contetdos
e conceitos a abordar em cada paragem e pensar nas questdes a incluir no guia de campo do aluno. De
seguida deve ser analisada a area de estudo para a aula de campo e definir os objetivos de estudo bem
como o calendario para a realizagdo da aula de campo, de acordo com as marés. Por fim é necessario
organizar o roteiro e fazer a escolha e construgdo de materiais de apoio para os alunos, nomeadamente o
guia de campo que servira de orientacgdo e de suporte ao trabalho realizado na aula de campo.

A fase de preparacdo da aula de campo com os alunos deve ser feita em contexto de sala de aula a
partir da observagdo de fotografias, obtidas previamente. Esta tarefa tem como objetivo familiarizar o
aluno com o espago da aula de campo e minimizar aquilo que é desconhecido. Nesta fase serdo dadas
indicacGes sobre as regras e comportamentos a adotar, as medidas de seguranga, o vestuario a usar

durante a aula de campo e os materiais necessarios (maquina fotografica, bloco de notas e esferografica).

Conteudos e conceitos

® Meteorizagao e erosao das rochas.

e (QOcupagdo antrépica de zonas costeiras.

e Datacdo relativa das rochas (principio da intersec¢do e principio da inclusao)
e Rochas sedimentares, magmatismo e metamorfismo.

¢ |dentificacdo de minerais.

e Deformagdo Fragil e ductil: falhas e dobras.
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Area de estudo

Dado o elevado interesse geoldgico e didatico, é importante incluir toda a regido da Foz do

Douro, entre a Praia dos Ingleses e a Praia do Castelo do Queijo.

Objetivos
1. Identificar diferentes litologias: magmaticas, metamorficas e sedimentares.
2. ldentificar diferentes contactos geoldgicos entre rochas do pré-cambrico e do paleozoico.
3. ldentificar diferentes estruturas geoldgicos: dobras, falhas, diaclases, fildes.
4. ldentificar diferentes aspetos geomorfoldgicos: disjungdo esferoidal, caos de blocos,

marmitas, arcos de abrasdo, plataformas de abrasao.

5. Compreender a evolugdo geotectonica do NW da Peninsula Ibérica em tempos pré-variscos e
variscos.

6. Compreender a forma como os anfibolitos surgem na paisagem, em associacdo com
metassedimentos e gnaisse.

7. Observar as carateristicas estruturais e texturais do gnaisse ocelado;

8. Sensibilizar para a preservac¢do do patrimdénio natural do CMFD.

Calendarizagao

A aula de campo deve ser implementada no terceiro periodo em turmas do 112 ano pois nesta
altura ja terdo sido lecionados todos os conteldos programaticos e sendo assim a interpretacdo das
formacdes geoldgicas da Foz do Douro sera mais facil.

Outro aspeto a ter em consideragdo na calendariza¢do deve ser a ocorréncia das marés. Deste
modo é preferivel que a aula de campo seja num dia em que as marés baixas sejam de manha ja que

o percurso é longo e muitas das formagdes geoldgicas ndo sao visiveis durante as marés mais altas
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Organizagao do roteiro
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Paragem 6 — Testemunhos de mudanga

Paragem 5 — A forga da agua

Paragem 4 — O gnaisse nasceu granito

Paragem 3 - Mistura de rochas

Paragem 2 - Ja fui fundo do oceano

Paragem 1 - Mixordia de pedregulhos

Sentido do
percurso
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Mapa da Foz do Douro entre a praia do Castelo do Queijo e o Molhe de Felgueiras

Avaliagao da aula de campo

A atividade sera avaliada tendo em conta as respostas ao questiondrio existente no guido e

uma reportagem fotografica que evidencie os aspetos mais importantes de cada uma das paragens.
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