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PLANO DE FORMACAO E ATIVIDADE
CFFH 2016 / 2017

O Plano de Formagao e Atividades (PFA) do CFFH integra o processo de planeamento da formagéao

e constitui uma pecga fundamental para a sua gestéo.

Aqui se definem para o ano 2017 os objetivos, as estratégias e as metodologias a adotar, assim como
0S meios e recursos a afetar ao plano, com vista a prossecucao dos objetivos determinados pelas

escolas associadas e pelos 6rgaos de gestao deste centro.

O PFA visa a programacao de uma série de acdes e de atividades que convergem para a

concretizacao das metas articuladamente estabelecidas, pois € importante....

... criar oportunidades de trabalho que promovam nos educadores capacidades criativas e reflexivas, que lhes

permitam melhorar as suas praticas (Bredeson, 2002)

- Bredeson, (2002)
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Centrn de Formagao Francisco de Holanda

Escolas Associadas

AE Francisco de Holanda
ES das Taipas

AE de Fafe

AE Santos Simdes

AE D. Afonso Henriques
AE Taipas

AE Fernando Téavora
AE Arqg. Mario Cardoso
AE Prof. Abel Salazar
AE de Briteiros

AE Prof. Carlos Teixeira
AE de Montelongo

AE de Pevidém

1. Designac¢ao da Entidade
O Centro de Formacdo de Associacdo de Escolas,
designado por Centro de Formagado Francisco de Holanda
(CFFH) tem sede na Escola Secundaria Francisco de Holanda,
com o NIF 600077691, sita na Alameda Dr. Alfredo Pimenta, em

Guimaraes.

Trata-se de uma entidade formadora certificada/acreditada pelo
Conselho Cientifico-Pedagdgico da Formag¢do Continua com o
numero de registo CCPFC/ENT-AE-1176/14, de 30 de junho de
2014. valido até 30 de iunho de 2017.
2. Breve Historial do Centro

O Centro de Formacao Francisco de Holanda (CFFH) foi
constituido em 21 de janeiro de 1993, ao abrigo do Decreto-Lei
n.° 249/92, de 9 de novembro, com a ultima redacao dada pelo
Decreto-Lei n° 15/2007 de 19 de janeiro e o n° 1 do Despacho
18039/2008 de 4 de Julho e regulamentagdo complementar, na
sequéncia do processo constitutivo em que estiveram envolvidas

as escolas da area geografica de Guimaraes — Poente.

Desde 2008, o CFFH, para além das escolas daquela area
geografica, integra também as escolas/agrupamentos do
concelho de Fafe, devido a extingdo e subsequente fusdo do

Centro de Formacao de Associacdo de Escolas de Fafe, na

O CFFH tem Protocolos sequéncia da reorganizagdo da Rede Nacional dos CFAE, de

acordo com o Despacho n.° 18039/2008, de 4 de julho. Assim, e

estabelecidos com entidades

publicas, particulares ou com esta nova composi¢ao, o CFFH foi reconstituido, em 08 de

cheperEiies. o8 e Gl julno de 2008, e homologado no dia 10 do mesmo més, por

n® 8 do artigo 23% do DL despacho da Senhora Diretora Regional de Educagao do Norte.

127/2015, de 7 de julho, para

. O CFFH é um dos trinta e dois CFAE da area da DGEST/DSRN
responder a necessidades

especificas de formagao. e integra a Rede Minho.
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3. Missao e Visao

O CFFH assume-se, desde a sua criacdo — 1993 —, como
uma estrutura de apoio a formacao do pessoal docente e
nao docente, com competéncias atribuidas no que respeita
a gestao da formacgao continua, em colaboragao direta com
as escolas associadas assumindo um papel ativo e de
relevo, nomeadamente na identificacao de
necessidades/prioridades e na organizagao dos seus planos

de formacao.

A missao do CFFH é, pois e em primeira instancia, contribuir
para o desenvolvimento de competéncias gerais e especificas
dos profissionais da educacao, sempre em articulagcido com
a implementacao de politicas educativas estruturantes e
emergentes, decorrentes de processos de reformas
curriculares e organizacionais, dos novos desafios tecnoldgicos,
da introducdo de modelos de avaliacdo das pessoas e
organizacao escolar, dos desafios a escola no ambito da sau
de, do ambiente, da cidadania e, tantos outros ...
implementando planos capazes de capacitar os docentes
nas areas designadas como prioritarias, sendo a intervencao
do CFFH centrada na promoc¢ao de praticas docentes que
contribuam para a melhoria dos resultados escolares e
educativos dos alunos, na melhoria do clima das escolas,
tendo em vista uma escola mais aprendente e integradora,
onde todos se sintam realizados pessoal e profissionalmente

e sejam promotores de sucesso educativo.

Obijetivos do CFFH

- Garantir a execucédo de planos de
formacao das EA,;

. Coligir a identificacdo das
prioridades de formagcdo de
curto/médio prazo, do pessoal
docente/ndo docente, indicadas
pelas EA;

« Promover o desenvolvimento da
formacao continua do pessoal
docente/nao docente das EA;
«Assegurar o apoio as EA na
implementacdo dos curricula e na
concretizacao de projetos
especificos;

« Construir redes de parceria com
instituicdes de ensino superior;

« Privilegiar as relagbes com as
comunidades locais e regionais;
«Fomentar a divulgagcdo e
disseminacao das boas praticas, da
partilha de experiéncias
pedagogicas e de recursos
educativos;

« Garantir a qualidade da formacao,
através de mecanismos de
monitorizacdo e de avaliagao;

« Colaborar com a administracao
educativa na promogdo de uma

educacgao de qualidade.
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Comissao pedagdgica

A comisséo
pedagogica é o 6rgao
cientifico-pedagoégico
de direcao estratégica,
coordenacao,
supervisao e
acompanhamento do
plano de formacdo e
do plano de atividade
do CFFH, sendo
constituida por:

« Diretora do CFFH;

« Conselho de
diretores, constituido
pelos diretores das
EA e pela diretora do
CFFH;

« Seccao de formacao
e monitorizacao
(SFM), constituida
pelos responsaveis
dos planos de

formacdo das EA e
pela diretora do

CFFH.

4. Politica e Estratégia para 2017

A atribuicdo de novas competéncias e condigcbes aos Centros de
Formacado de Associacdo de Escolas—CFAE— confere-lhes agora
maior capacidade de resposta as prioridades formativas das escolas e
dos profissionais de ensino, reforcando a formagao centrada no
aperfeicoamento da capacidade docente, nomeadamente nos dominios
cientifico, curricular e pedagdgico e a focalizagdo na escola como local

privilegiado de formacao.

A moderniza¢do da escola publica e a melhoria das aprendizagens dos
alunos implica profissionais em constante formacao (/ife-long-learning).
As exigéncias atuais num /ocus tao especifico, heterogéneo e ético-
culturalmente “colorido” como é a sala de aula, obriga os profissionais
da doc é ncia a constante atualizagdo e aprofundamento do seu
conhecimento cientifico e, por outro lado, a uma permanente reflexao

sobre o seu modus operandi.

A criagcdao, em 2015, de duas seccbes na comissao pedagodgica - o
conselho de diretores e a sec¢ao de formagao e monitorizagdo — permitiu
tornar mais efetivo e interveniente o papel deste 6rgdo, enquanto
estrutura de apoio ao Centro, tendo em vista uma maior adequacao do
trabalho as necessidades e prioridades de formacao continua das

escolas e dos seus profissionais.

A Bolsa de Formadores Internos (BFI) formada pelos
professores/formadores acreditados das escolas associadas € o recurso
vital para a dinamizagao dos projetos formativos e para a criagdo de
sinergias no centro, tornando possivel responder a maioria das

solicitacbes das escolas.

Para uma melhor adequagao de resposta, foi feito um levantamento do
numero de elementos de cada grupo disciplinar/departamento curricular,
por cada Escola/AE sendo a mesma metodologia seguida para o PND,
para ser possivel obter numeros exatos da dimensao quantitativa dos

eventuais destinatarios da formagao.



5. Recursos Humanos

Cendeo de boomaghe Brancinea de Holanda

5.1 Pessoal nao docente

Os dados agregados referentes ao pessoal ndo docente dos estabelecimentos associados ao CFFH, no

ano letivo 2015/2016, sdo os expressos na tabela e grafico 1.

Mapa de pessoal ndo docente afeto as escolas associadas do CFFH

Trabalhadores do Ministério da Educagdo Trabalhadores da Autarquia
Escola/Agrup. Pessoal Ndo Docente Total Pessoal Ndo Docente Total
Assistente  Assistente  Técnico = Psicélogo Assist. Assist. Técnico Psicélogo
Oper. Técnico Superior — Superior
Oper. Técnico

AE de Briteiros 0 0 1 1 2 31 6 0 0 37
AEPAS 0 0 0 1 1 39 8 0 0 47
D. Afonso Henriq 0 0 0 0 0 36 6 0 0 42
AE AMC 0 0 0 0 0 33 8 0 0 41
AE das Taipas 0 0 0 1 1 42 9 0 0 51
Fernando Tavora 0 0 0 0 0 35 6 0 1 42
Pevidém 0 0 0 0 0 31 11 0 0 42
ESCT 21 8 1 0 30 0 0 0 0 0
Santos Simdes 22 7 0 1 30 2 3 0 0 5
Francisco de 30 11 0 1 42 28 3 0 0 31
Holanda

AE Monte|ongo 0 0 15 1 16 72 18 0 0 90
AE de Fafe 32 10 0 1 43 28 3 0 0 31
Carlos Teixeira 0 0 0 0 0 63 12 0 0 75
TOTAL 105 36 17 7 165 440 93 0 1 534

PND 2015/2016

AE de Briteiros

AEPAS

= D. Afonso Henriq

= AE AMC

= AE das Taipas

= Fernando Tavora

= Pevidém

= ESCT

= Santos Simdes

= Francisco de Holanda

AE Montelongo

AE de Fafe

Carlos Teixeira
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Centro de Formagio brancisco de Holanda

6. Politica de resposta as necessidades formativas

Além da formacao creditada para os varios grupos e niveis de ensino, o CFFH pretende
continuar a assumir-se como um elo de ligagao e aglutinagao de ideias e de saberes. Assim,
com as suas escolas associadas, com os varios parceiros, (UMinho, Camaras Municipais,
Museus, Instituicdes de Formagdo, Associagbes, Bibliotecas...), com as cidades que o
acolhem, este Centro pretende desenvolver varias acdes que promovam a partilha e a troca
de ideias, numa logica de aprendizagem continua e desenvolvimento do espirito critico e

reflexivo.

« Publicacdo da revista ELO 24, em meados de 2017, com um tema escolhido pela Comissao

Pedagogica, sob proposta do Conselho Editorial;
« Atualizacao do ELO on-line, tornando-o num espaco critico e de opiniao livre;

« Atualizacao constante da pagina Web, tentando refletir e divulgar, a todos, a dinamica do

CFFH;

« Realizagao de agdes de curta duragao sobre diferentes tematicas (saude, robdtica, literacias,
monitorizagao das aprendizagens...), por solicitagdo das escolas e indo de encontro as

necessidades definidas pelas sec¢des da Comissdo Pedagdgica;

« Realizagao de seminarios sobre diversos temas, direcionados aos docentes e ndo docentes:

Cidadanias, Redes colaborativas (...)
« Concurso Penha a Vista 2017.

Pretendemos continuar a valorizar as modalidades ativas de formagao, nomeadamente as
oficinas de formacao, sempre que seja possivel acompanhar estas a¢gdes garantindo que a

sua metodologia seja adequada e prossiga os fins para que foi utilizada.
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Centro de Formagio brancisco de Holanda

Sendo um dos mais importantes objetivos da acdo do CFFH fomentar a divulgagao e
disseminacdo das boas praticas, da partilha de experiéncias pedagdégicas e de recursos
educativos adequados as necessidades organizacionais, cientificas e pedagdgicas das escolas
associadas e dos profissionais de ensino, desenharam-se ag¢des/iniciativas de formagéao (formal
e ndo formal) que, obviamente ligadas as necessidades dos docentes, sdo resultado: da analise
dos questionarios de satisfacao das acoes, feita pela equipa do CFFH; dos contactos informais
estabelecidos com a comunidade educativa; da analise dos “pontos fortes” e “pontos fracos” que
os formadores vao evidenciando nos seus relatérios e, das deliberagbes das secgdes da
comissdo pedagogica. Estas ag¢des/iniciativas surgem também da necessidade de proceder a
uma maior articulagdo entre as necessidades de formacao, as escolas e as organiza¢des da
sociedade civil, que possam contribuir de forma dindmica para a formagao dos docentes.
8. Organizagao, equipas e fungbes

A comissao pedagogica é o orgao cientifico-pedagodgico de direcao estratégica, coordenacao,
supervisdao e acompanhamento do plano de formagéo e de atividade (PFA) do CFFH.

E constituida por duas secgdes: o Conselho de Diretores, formado pelos diretores das
escolas/AE associadas e pela diretora do CFFH; a Sec¢édo de Formacgao e Monitorizagdo constitu

ida pelos responsaveis dos planos de formagao das escolas associadas e pela diretora do CFFH.

Compete a diretora de Centro (e a sua equipa de trabalho) a gestdo e concretizagao PFA,

providenciando recursos humanos e materiais, gerindo conflitos e monitorizando agoes.

Ao especialista e/ou consultor de formacao, a existir, competira acompanhar e dar pareceres

sobre as acgoes de formacao e a sua avaliacao.

Para o apoio logistico de todo o processo, dando respostas as deliberacdes, preparacédo das
acgdes, elaboracdo de turmas, cronogramas, pautas, diplomas e correspondéncia, o CFFH conta

com a colaboragao da AT Susana Lavadores.

Para o apoio técnico, pedagdgico e informatico o CFFH, em 2016, conta com quatro assessores:

Amadeu Faria (ESCT), Armanda Gomes (AEAH), Joao Freitas e Barbara Cleto (AEFH), num
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Para o apoio técnico, pedagogico e
informatico o CFFH, O CFFH conta
com o apoio de assessorias

facultadas pelas escolas associadas.

9. Objetivos do PFA

No ano de 2017, o PFA do CFFH foi estruturado com vista a atingir os seguintes objetivos:

« Planear a execucdo dos planos de formacido das escolas/AE visando o seu melhor desempenho
enquanto organizagbes empenhadas na procura da exceléncia, designadamente através da
valorizagdo da diversidade dos seus recursos humanos;

 Planear/assegurar o apoio as escolas/AE na implementagéo dos curricula e na concretizagéo de
projetos especificos;

e Agilizar redes de parceria com instituicoes, tendo em vista a adequacao e a qualidade da oferta
formativa;

e Articular as atividades PFA do Centro com os planos de formagao das escolas/AE;

e Gizar e agendar a¢des de curta duragao como base de uma formagao qualificante e oportuna;

e Prever agdes que promovam o aperfeicoamento e atualizacdo das competéncias profissionais do
pessoal nao docente, nos varios dominios em que exercem a sua atividade, numa perspetiva de
mudanca e de modernizagao do sistema educativo;

e Intensificar as relagdes com as comunidades locais e regionais, estreitando a cooperagdo com
entidades promotoras de iniciativas que envolvam escolas/professores/alunos, com objetivos
didatico-pedagaogicos, civicos ou culturais, nomeadamente: a Irmandade da Penha, a Universidade
do Minho, a ASSP, o NE25A, a FRATERNA., a ERDAL, a CPCJ, a Crescer saudavel...;

e Planear e gerir a formagao de modo a primar pela sua qualidade, através de mecanismos de
monitorizacao e de avaliagao e do seu impacte;

e Encontrar mecanismos de divulgacdo e disseminagcdo das boas praticas, da partilha de
experiéncias pedagogicas e de recursos educativos adequados as necessidades organizacionais,
cientificas e pedagdgicas das escolas e dos seus profissionais;

¢ Gerir eficazmente a bolsa de formadores internos.



10. Diagnéstico e Avaliagéao

O diagnostico das necessidades de formagdo € feito pelo
coordenador do plano de formagéo de cada escola/AE, que depois

de trabalhado, em sede de SFM, & coligido no presente documento.

As acbes de formacdo continua acreditadas pelo CCPFC séao
avaliadas pelo formando, pelo formador e pela entidade formadora,
de modo a permitir a analise da sua adequagcdo aos objetivos
definidos e da sua relevancia para a melhoria do ensino e dos
resultados escolares dos alunos, para o desenvolvimento
profissional dos docentes e para a melhoria organizacional das

escolas;

A avaliagao das agdes de formagao tem por base a adequacao as
prioridades de formacdo definidas, o funcionamento da acédo de

formacéo, os resultados alcangados e os impactos a registar;

A avaliagdo dos resultados alcancados e os impactos a registar das
acdes de formacgao, relativos a melhoria do ensino e dos resultados
escolares dos alunos, € da responsabilidade de cada escola

associada;

A avaliagdo dos resultados alcancados e os impactos a registar das
acdes de formagao, relativos a importancia do trabalho desenvolvido
e a melhoria na pratica docente é feita através de inquérito online,

aos formandos, no final de cada agao;

Os dados relativos a avaliagao obtida sao tratados e analisados pela
dire¢do do CFFH e servirao como elemento de regulagao e melhoria

da formacao;

No final de cada ano escolar, a SFM elabora um “relatério anual de
avaliagdo da formacido” cabendo ao CFFH promover a sua
divulgagdo a comunidade educativa. O relatério informa a
elaboragao do plano de formagao anual ou plurianual seguinte e é

avaliado em sede de conselho de diretores.

Cenleo de Foomagcio trancisca de Holanda

11. Planeamento de

outras atividades.
« Ciclo de Seminarios

« Cidadanias 2016:
«Concurso Penha a

Vista

o(...)

12. Revista ELO

A revista ELO é uma
revista de cariz cientifico
e pedagogico, publicada
e langcada anualmente

pelo CFFH.



13. Planeamento de Formagao




AQOeS por: || Pré-Escolar e 1.2 Ciclo

departamento

. e { \3: o9 (60 ¢
wﬂd N T
‘ m kg *»i b

(In- EB1/J1 N2 Sr2 de Conceig¢do — Sala Estrela)

Nesta seccdo encontram-se as a¢oes de formacdo disponiveis no PFA, para o ano letivo 2016-
2017, propostas pelas escolas associadas ao CFFH e planeadas de forma a satisfazer as
prioridades formativas dos docentes, tendo em vista a concretizacdo do(s) projeto(s)
educativo(s) e a melhoria da qualidade e eficacia da(s) organizacdo(&es), desenvolvendo
e/ou aperfeicoando as competéncias profissionais e a atualizacdo cientifica dos profissionais

dos grupos de recrutamento:

- 100

- 110

indice



Pratica pedagdgica-didatica no ensino das
ciéncias experimentais

Modalidade: Oficina de formacdo

Duragao:

Efeitos a produzir:

Promover o ensino experimental das ciéncias, segundo
uma perspetiva interdisciplinar e de promogao de
competéncias de literacia cientifica nos alunos
Destinatarios: 100 - 110

Formador: Sandra Oliveira e Sandra Pires
Localidade/Data: AE Montelongo | AECT Janeiro de
2017

A Matematica na EPE

Modalidade: Oficina de formagio

Duragao:

Efeitos a produazir:

Melhorar a prética pedagdgica.

Destinatarios: 100

Formador: Manuela Ribeiro

Localidade/Data: AE Pevidém | AE Afonso Henriques

| AE Professor Abel Salazar | AE Santos Sim&es | AE Fafe -
Para AE Santos Simdes 2016 -2017

A descoberta de novas expressoes

Modalidade: Oficina de formagdo

Duragao: 15 Horas

Efeitos a produazir:

Melhorar a pratica pedagdgica.

Destinatarios: Educadores e professores do 12 CEB
Formador: Edite Barca

Localidade/Data: AE Taipas - 2016 — 2017

A Expressao Musical na EPE

Modalidade: Oficina de formacado

Duragao:

Efeitos a produzir:

Melhorar a prética pedagdgica.

Destinatarios: 100

Formador: Avelino Bastos

Localidade/Data: AE Santos Simdes - 2016 -2017

Oficina de literacia emergente no jardim-
de-infancia

Modalidade: Oficina de formacao

Duragdo: 25 Horas

Efeitos a produazir:

Promover o desenvolvimento dos processos lexicais,
semanticos e morfossintaticos das criangas no jardim-de-
infancia.

Destinatarios: 100

Formador: Maria de Lurdes Gomes da Costa
Localidade/Data: AE Briteiros - 2016-2017

A arte de educar na educagao de infancia

Modalidade: Curso de formagdo

Duragdo: 25 Horas

Efeitos a produzir:

Melhorar a pratica pedagégica.

Destinatarios: Educadores

Formador: Maria das Dores Oliveira
Localidade/Data: AE Santos Sim&es - 2016 — 2017
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Resolugdo de Problemas em Matematica
com o Método do Modelo - Singapura

Modalidade: Curso de formagio

Duragao: 25 Horas

Efeitos a produzir:

Pretende-se que os docentes utilizem o Método do
Modelo na resolugdo de problemas.
Destinatarios: 100

Formador: Leonel Vieira

Localidade/Data: AE Santos Simdes 2016 -2017
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(In- Child Development)

Nesta seccdo encontram-se as acdes de formacdo disponiveis no PFA, para o ano letivo 2016-
2017, propostas pelas escolas associadas ao CFFH e planeadas de forma a satisfazer as
prioridades formativas dos docentes, tendo em vista a concretizacao do(s) projeto(s) educativo(s)
e a melhoria da qualidade e eficacia da(s) organizacdo(des), desenvolvendo e/ou aperfeicoando
as competéncias profissionais e a atualizacdo cientifica dos profissionais dos grupos de

recrutamento:
- 120 -310
- 200 -320
-210 -330
- 220 -340
- 300 -350

indice




0O uso da dimensao Oral

Modalidade: Oficina de formagdo

Duragao: 15 Horas

Efeitos a produzir:

A oralidade é passivel de trabalho explicito na aula de
Portugués?

Que atividades devem ser postas em pratica com este
objetivo em mente?

Espera-se que os formandos criem dindmicas formativas
que fomentem o intercdmbio e a partilha de experiéncias
e/ou de materiais pedagdgicos que levem a inovagdo
pedagogica em contexto de sala de aula.
Destinatarios: 200 - 210 - 220 - 300

Formador: Ana Cristina Pereira

Localidade/Data: AE Briteiros - 22 Periodo de 2017

Desenvolvimento da expressao da lingua
francesa

Modalidade: Oficina de formac3o
Duragdo: 15 Horas

Efeitos a produzir:

Promover a atualizagdo cientifica
Destinatarios: 320

Formador: Helena Raquel (AEF)
Localidade/Data: AE Pevidém | AE Fafe

Oficina de escrita

Modalidade: Oficina de formagado

Duragado: 15 Horas

Efeitos a produzir:

Reflexdo sobre a lingua.

Possibilitar a interagdo/interajuda, permitindo ao
professor um acompanhamento individualizado dos
alunos.

Dialogo e reflexdo sobre o funcionamento da lingua.
Adequar as estratégias de ensino da gramatica aos
objetivos e conteldos a tratar em sala de aula.
Destinatarios: 220- 300

Formador: Maria Helena Gongalves Cardoso
Localidade/Data: AE Professor Abel Salazar | AE Fafe

Novos programas de Portugués do ensino
Basico

Modalidade: Oficina de formacgdo
Duragao:

Efeitos a produzir:

Promover a atualizagdo cientifica
Destinatarios: 200 - 210
Formador: José Carlos S
Localidade/Data: AE Fafe

As Metas Curriculares de Inglés - principios
e praticas

Modalidade: Curso de formacio

Duragao: 25 Horas

Efeitos a produzir:

Aquisicao de conhecimentos que permitam trabalhar com
os alunos para atingirem as metas definidas.
Destinatarios: 120 - 220 - 330

Formador: Angela Maria Barros Pereira
Localidade/Data: AE Francisco Holanda



Acdes por: |
departamento |

Departamento de CSH

Nesta seccdo encontram-se as acdes de formacdo disponiveis no PFA, para o ano letivo 2016-
2017, propostas pelas escolas associadas ao CFFH e planeadas de forma a satisfazer as
prioridades formativas dos docentes, tendo em vista a concretizacdo do(s) projeto(s) educativo(s)
e a melhoria da qualidade e eficdcia da(s) organizagdo(&es), desenvolvendo e/ou aperfeicoando
as competéncias profissionais e a atualizagao cientifica dos profissionais dos grupos de

recrutamento:

- 200 -410
- 290 -420
-400 -430

indice



Da Guerra Fria ao Mundo Unipolar

Modalidade: Curso de formagio

Duragao: 12 Horas

Efeitos a produzir:

A melhoria da qualidade do ensino e dos resultados da
aprendizagem escolar dos alunos e o desenvolvimento
profissional dos docentes, na perspetiva do seu
desempenho, do continuo aperfeigoamento e do seu
contributo para a melhoria dos resultados escolares;
Destinatarios: 200 - 400

Formador: Marilia Gago

Localidade/Data: ESCT - 1,15,29 out 2016

Aplicagdo da plataforma Moodle as
Ciéncias Sociais e Humanas (*)

Modalidade: Oficina de formacdo

Duragao: 15 Horas

Efeitos a produazir:

A melhoria da qualidade do ensino e dos resultados da
aprendizagem escolar dos alunos;

O desenvolvimento profissional dos docentes, na
perspetiva do seu desempenho, do aperfeicoamento e da
melhoria dos resultados escolares;

Destinatarios: 200-400-410-420-430

Formador: Américo Costa

Localidade/Data: ESCT - Janeiro de 2017

(*) sem efeito - CFFH informado a 11/10/2016

Utilizar as SIG (Sistema de Informagao
Geografica) como estratégia/recurso de
ensino/aprendizagem

Modalidade: Oficina de formacao

Duragdo: 25 Horas

Efeitos a produzir:

Promover a integragao curricular das TIC e a sua
utilizagdo, na sala de aula, pelos alunos.

Destinatarios: 420

Formador: Rosa Faria e/ou Rui Rocha e/ou Maria Emilia
G Moreira

Localidade/Data: AE Pevidém | AE Afonso Henriques|
AE Fafe -2017



Acoes por: |

Departamento de Matematica e Ciéncias
departamento |

(In- A Ciéncia a Brincar)

Nesta seccdo encontram-se as acdes de formacdo disponiveis no PFA, para o ano letivo 2016-
2017, propostas pelas escolas associadas ao CFFH e planeadas de forma a satisfazer as
prioridades formativas dos docentes, tendo em vista a concretizacdo do(s) projeto(s) educativo(s)
e a melhoria da qualidade e eficacia da(s) organizacdo(des), desenvolvendo e/ou aperfeicoando
as competéncias profissionais e a atualizacdo cientifica dos profissionais dos grupos de
recrutamento:

-230
- 500
-510
-520
- 540

- 550




Uso de quadros interativos no ensino da
Fisica e da Quimica

Modalidade: Curso de formagio

Duragao: 15 Horas

Efeitos a produzir:

A melhoria da qualidade do ensino e dos resultados da
aprendizagem escolar dos alunos; O desenvolvimento
profissional dos docentes, na perspetiva do seu
desempenho, do continuo aperfeigoamento e do seu
contributo para a melhoria dos resultados escolares; A
partilha de conhecimentos e capacidades orientada para o
desenvolvimento profissional.

Destinatarios: 510

Formador: Francisco José de Abreu Pinto
Localidade/Data: AE Santos Simdes - 2016 - 2017

Apresentacoes Multimédia Powtoon

Modalidade: Oficina de formagdo

Duragdo: 15 Horas

Efeitos a produzir:

O desenvolvimento profissional dos docentes, na
perspetiva do seu desempenho, do continuo
aperfeicoamento e do seu contributo para a melhoria dos
resultados escolares.

Destinatarios: 500-510-520-550

Formador: Dalila Dur3es

Localidade/Data: ESCT-2016-2017

Usar o Geogebra para aprender a ensinar
Matematica

Modalidade: Oficina de formacdo

Duragao: 25 Horas

Efeitos a produzir:

O desenvolvimento profissional dos docentes, na
perspetiva do seu desempenho, do continuo
aperfeicoamento e do seu contributo para a melhoria dos
resultados escolares.

Destinatarios: 230 - 500

Formador: Gorete Branco Francisco Assis
Localidade/Data: ESCT|AE Fafe | AE Taipas - Margo -
2017

Socorrismo — Suporte basico de vida

Modalidade: Curso de formagdo

Duragao: 25 Horas

Efeitos a produzir:

Competéncias para abordar a vitima em seguranga,
reconhecer a pessoa inconsciente em paragem
cardiorrespiratdria e saber quando pedir ajuda, executar a
abordagem basica da via aérea, massagem cardiaca e
aposicao lateral de seguranga, identificar a obstrugdo de
via aérea por corpo estranho e atuar.

Destinatarios: 230 - 510 - 520

Formador:

Localidade/Data: AE Professor Abel Salazar

Articulagdo entre as Ciéncias Naturais e
Ciéncias Fisico- Quimicas

Modalidade: Curso de formagdo

Duragao: 25 Horas

Efeitos a produazir:

Refletir sobre a interdisciplinaridade no ensino das
Ciéncias Fisico - Quimicas e das Ciéncias Bioldgicas, ndo
descurando o desenvolvimento progressivo e sequenciado
dos conteudos. Com esse fim, analisar as orientagdes
curriculares e os programas, manuais escolares e
experiéncias dos elementos da equipa do projeto, em
contexto de sala de aula.

Destinatarios: 230 - 510 - 520

Formador: Carlos Cunha

Localidade/Data: AE Professor Abel Salazar- AE Fafe -
2016/2017

Atividades Experimentais/ Praticas de
Ciéncias, em sala de aula

Modalidade: Curso de formagdo

Duragdo: 18 Horas

Efeitos a produazir:

Garantir que as atividades praticas tenham o espaco de
reflexdo, desenvolvimento e construgdo de ideias, ao lado
de conhecimentos de procedimentos e atitudes.
Destinatarios: 230 - 510 - 520

Formador: Fernanda Macedo

Localidade/Data: AE Professor Abel Salazar- AE Fafe —
AE Santos Simdes - 2016/2017



“Photoshop” avangado para aplicagdo em
Artes e Multimédia/Informatica

Modalidade: Curso de formagio

Duragao: 25 Horas

Efeitos a produzir:

O desenvolvimento profissional dos docentes, na
perspetiva do seu desempenho, do continuo
aperfeicoamento e do seu contributo para a melhoria dos
resultados escolares.

Destinatarios: 550 - 600
Formador: Dalila Dur3es
Localidade/Data: ESCT - 2016/2017

Como tornar a ciéncia mais atrativa

Modalidade: Curso de formagio

Duragdo: 15 Horas

Efeitos a produzir:

Sentir-se mais capacitado para explorar, nas suas aulas,
atividades experimentais e/ou laboratoriais que visem
promovera motivagao, a criatividade e o sucesso dos
alunos;

Destinatarios: 500 — 510 - 520

Formador: Alexandra Rocio Janeiro, Luis Filipe
Magalhdes, Maria Arminda Machado, Gracinda Rodrigues,
Isabel Azevedo, Maria Gorete Pires Branco, Antdnio Jorge
Fonte, Carlos Miranda, José Carlos Codego
Localidade/Data: ESCT - 2016/2017



Acdes por: |
departamento |

Departamento de Expressdes

Nesta seccao encontram-se as acdes de formacgao disponiveis no PFA, para o ano letivo 2016-
2017, propostas pelas escolas associadas ao CFFH e planeadas de forma a satisfazer as
prioridades formativas dos docentes, tendo em vista a concretizacdo do(s) projeto(s) educativo(s)
e a melhoria da qualidade e eficacia da(s) organizacdo(des), desenvolvendo e/ou aperfeicoando
as competéncias profissionais e a atualizacdo cientifica dos profissionais dos grupos de

recrutamento:

- 240
-250
- 260

- 600

indice




Patrimonio de Guimarades — utilizagdo em
contextos educativos (n? registo CCPFC,
caso exista)

Modalidade: Curso de formagio
Duragao: 25 Horas
Efeitos a produzir:

Promover a utilizagdo de novas
estratégias/metodoldgicas. No processo de
ensino/aprendizagem nas areas de EV; problematizar
estratégias e conteudos programaticos no ambito da
utilizagdo dos fatores associados a valorizagdo do
patrimoénio local/artistico; desenvolver mecanismos de
interagdo, investigacdo e apoio em novas relagdes entre
os programas das varias areas disciplinares e as respetivas
metas curriculares.

Destinatarios: 240 -600
Formador: Salgado Almeida
Localidade/Data: AE Afonso Henriques 2017

Badminton

Modalidade: Curso de formagdo

Duragao: 15 Horas

Efeitos a produazir:

Incentivar a pratica do desporto através da consolidagdo
de uma cultura desportiva.

Novas formas de abordar a modalidade em contexto de
aula e treino.

Destinatarios: 260 - 620

Formador: Angelo Dario Ribeiro dos Santos
Localidade/Data: AE Taipas - 2017

Rope Skipping

Modalidade: Curso de formagio

Duragdo: 15 Horas

Efeitos a produzir:

Incentivar a pratica do desporto através da consolidagdo
de uma cultura desportiva.

Novas formas de abordar a modalidade em contexto de
aula e treino.

Destinatarios: 260 - 620

Formador: Nuno Dias

Localidade/Data: AE Taipas | AE Fafe — 2017

Reutilizacdao de Materiais

Modalidade: Oficina de formacdo

Duragao: 25 Horas

Efeitos a produazir:

Visdo diversificada e inovadora para os contetidos
programaticos

Destinatarios: 240

Formador: Luisilda Pereira Ribeiro

Localidade/Data: AE Montelongo | AE Fafe - 2016 -2017



Acoes por: |
departamentos |

Departamento Educacao Especial

(In-Ciberespacio)

Nesta seccdo encontram-se as acdes de formacgdo disponiveis no PFA, para o ano letivo 2016-
2017, propostas pelas escolas associadas ao CFFH e planeadas de forma a satisfazer as
prioridades formativas dos docentes, tendo em vista a concretizacdo do(s) projeto(s) educativo(s)
e a melhoria da qualidade e eficacia da(s) organizacdo(des), desenvolvendo e/ou aperfeicoando
as competéncias profissionais e a atualizacdo cientifica dos profissionais dos grupos de

recrutamento:

- 910
- 920

-930

indice




[ ]
Problematicas mentais, motoras e
sensoriais incidéncias, conceptualizacdo e
estratégias de intervengao

Modalidade: Oficina de formag&o

Duragao: 25 Horas

Efeitos a produzir:

Promover uma cultura de escola que seja capaz de dar
resposta a todo um universo de necessidades educativas,
em contextos formais e informais, e que se transforma de
forma a responder a diversidade.

Destinatarios: 910-920-930
Localidade/Data: AEAH - 2015/2017

Dislexias, enquadramento legal na
resposta educativa e modelos de resposta
diferenciados

Modalidade: Oficina de formag&o

Duragdo: 15 Horas

Efeitos a produzir:

Promover uma cultura de escola que seja capaz de dar
resposta a todo um universo de necessidades educativas,
em contextos formais e informais, e que se transforma de
forma a responder a diversidade.

Destinatarios: 910- 920- 930
Localidade/Data: AEAH - 2015/2017



Acdes de todos

. e 1. l Ac¢des Transversais
os grupos disciplinares |

Nesta seccdo encontram-se as a¢Ges de formacdo disponiveis no PFA, para o ano letivo 2016-
2017, propostas pelas escolas associadas ao CFFH e planeadas de forma a satisfazer as
prioridades formativas dos docentes, tendo em vista a concretizacdo do(s) projeto(s) educativo(s)
e a melhoria da qualidade e eficacia da(s) organizacdo(des), desenvolvendo e/ou aperfeicoando
as competéncias profissionais e a atualizacdo cientifica dos seus profissionais.

indice



Educacao sexual em contexto escolar

Modalidade: Curso de formagio

Duragao: 25 Horas

Efeitos a produzir:

Dotar os professores de competéncias para trabalhar as
diferentes tematicas, na area da Educagdo Sexual.
Destinatarios: Docentes de todos os grupos disciplinares
Formador: Sandra Freitas

Localidade/Data: AE Carlos Teixeira - 2016 - 2017

Ensino Experimental: Patriménio Local

Modalidade: Oficina de formacdo

Duragao: 25 Horas

Efeitos a produzir:

Fomentar o interesse da comunidade educativa pelo
patriménio edificado dos centros histéricos; Intensificar a
articulagdo entre a escola e o meio envolvente; Refletir
sobre o aproveitamento do estudo do meio local na
pratica pedagdgica; Relacionar a reabilitagdo dos centros
histéricos com a dinamizagdo de novas atividades de
ambito cultural e turistico; Estimular o desenvolvimento
de projetos de pesquisa em torno da histdria local;
Producdo de materiais pedagdgicos e a sua utilizagdo em
contexto educativo.

Destinatarios: Docentes de todos os grupos disciplinares.
Formador: Anténio Oliveira

Localidade/Data: AE Briteiros— 6 a 28 de setembro de
2016

O diretor de turma como gestor
pedagdgico e representante da
organizacao escolar

Modalidade: Oficina de formagdo

Duragdo:

Efeitos a produazir:

Melhorar a relagdo Escola /Familia

Destinatarios: Diretores de turma

Formador: Jaime Duarte Sousa

Localidade/Data: AE Montelongo — 7 de dezembro 2016

Dificuldades de aprendizagem especificas:
avaliar para intervir

Modalidade: Oficina de formacao

Duragdo: 25 Horas

Efeitos a produzir:

Detetar o mais precocemente as dificuldades dos alunos e
intervir no sentido de minimizar essas mesmas
dificuldades.

Destinatarios: Docentes de todos os grupos disciplinares
Formador: Lurdes Costa

Localidade/Data: AE Briteiros — 2016 - 2017

O diretor de turma na escola atual

Modalidade: Curso de formagdo

Duragao:

Efeitos a produzir:

Definir estratégias de atendimento aos Encarregados de
Educacdo na escola atual.

Destinatarios: Diretores de turma e Enc. De Educacdo
Formador: Elisabete Novais

Localidade/Data: AE Montelongo — Novembro de 2016

Primeiros socorros em meio escolar

Modalidade: Curso de formagdo

Duragao: 12 Horas

Efeitos a produazir:

Capacitar o pessoal docente para atuar na primeira
abordagem de uma vitima, prestando-lhe os primeiros e
cuidados.

Destinatarios: Docentes de todos os grupos disciplinares
Formador: Lia Susana Silva
Localidade/Data: AECT — 22 e 23 de junho de 2016



Trabalho de projeto - motivar o
envolvimento de docentes e alunos -
Planos de Turma

Modalidade: Oficina de formacdo

Duragao:

Efeitos a produzir:

Aprofundar competéncias no ambito da lideranga e da
gestdo de projetos.

Destinatarios: Pré-escolar- 12, 22 e 32 ciclos
Formador: Rosa Ribeiro

Localidade/Data: AE Pevidém — Setembro de 2016

Conceitos de Escola e Avaliagao

Modalidade: Oficina de formacdo

Duragao:

Efeitos a produzir:

Aumentar/Melhorar conceitos de escola e avaliac3o.
Destinatarios: Docentes 22 e 32 ciclo

Formador: Ricardo Pereira

Localidade/Data: AE Montelongo —2016-2017

A utilizagao do TIC nos processos de
ensino/aprendizagem

Modalidade: Curso de formagdo

Duragdo: 25 Horas

Efeitos a produzir:

Consolidagdo de competéncias em TIC.

Destinatarios: Docentes de todos os grupos disciplinares
Formador: Sandra Freitas

Localidade/Data: AECT - 2016 - 2017

Assertividade - que estratégias?

Modalidade: Oficina de formacao

Duragao:

Efeitos a produzir:

Aperfeigoar estratégias que possibilitem o
acompanhamento diferenciado dos alunos, na sala de
aula.

Destinatarios: Pré-escolar- 12, 22 e 32 ciclo
Formador: Carina Marques

Localidade/Data: AE Pevidém — Setembro de 2016

Escrita Criativa

Modalidade: Oficina de formacao

Duragao: 25 Horas

Efeitos a produzir:

Melhorar os resultados escolares dos alunos; Inovar as
praticas pedagdgicas dos docentes; Incentivar os alunos a
leitura; Melhorar a produgao de textos escritos.
Destinatarios: Professores dos Ensinos Basico (1.2 e 2.2
ciclos)

Formador: Regina Carvalho e Licia Barros
Localidade/Data: AE Arq. Mario Cardoso — 2015-2016

Programa Regional de Educag¢ao Sexual em
Saude Escolar (PRESS)

Modalidade: Oficina de formacdo

Duragao:

Efeitos a produzir:

Implementagdo da educagdo sexual, de uma forma
estruturada e sustentada, envolvendo o trabalho em
conjunto entre os profissionais de educagao e de satde
escola.

Destinatarios: Docentes de todos os grupos disciplinares
Formador: Sandra Fernandes e Helena Azevedo
Localidade/Data: AE Professor Abel Salazar



Utilizacdo da Plataforma Moodle na
pratica docente

Modalidade: Oficina de formacdo

Duragao:

Efeitos a produzir:

Desenvolvimento profissional dos docentes, na perspetiva
do eu desempenho, do continuo aperfeicoamento e do
seu contributo para a melhoria dos resultados escolares;
utilizagdo de metodologias ativas, proactivas e
participativas, com recurso o TIC, no processo de ensino e
aprendizagem; partilha de experiencias; estimulagdo de
estratégias pedagdgicas promotoras de metodologias
inovadoras.

Destinatarios: Docentes de todos os grupos
disciplinares

Formador: Luis Silva

Localidade/Data: AE Professor Abel Salazar

A Utilizagao do Microsoft Excel na
Atividade Docente

Modalidade: Oficina de formacdo

Duragao:

Efeitos a produazir:

Desenvolvimento profissional dos docentes, na perspetiva
do seu desempenho, do continuo aperfeicoamento e do
seu contributo para a melhoria dos resultados escolares.
Utilizacdo de metodologias ativas, proactivas e
participativas, com recurso o TIC, no processo de ensino e
aprendizagem. Partilha de experiencias; estimulagdo de
estratégias pedagdgicas promotoras de metodologias
inovadoras.

Destinatarios: Docentes de todos os grupos disciplinares
Formador: Luis Silva

Localidade/Data: AE Professor Abel Salazar

A otimizagao das TIC - plataformas de
e-learning e Excel

Modalidade: Oficina de formacdo

Duragdo:

Efeitos a produazir:

Mudangas nas praticas pedagdgicas e reforco da
autonomia dos alunos no processo de aprendizagem.
Destinatarios: Docentes 22 e 32 ciclo

Formador: Tiago Rui Pereira

Localidade/Data: AE Montelongo - Julho de 2016

Gestdo de conflitos

Modalidade: Oficina de formacao

Duragao:

Efeitos a produzir:

A resolugdo de conflitos constitui uma resposta a
inevitavel divergéncia de interesses e de objetivos. Lidar
adequadamente com estas situagGes, criando um clima de
confianga, e conseguir solugdes através da negociacao
com vantagens para as partes e para a Organizagdo
constitui um desafio para qualquer gestor.
Destinatarios: Docentes de todos os grupos disciplinares
Formador: Helena Azevedo

Localidade/Data: AE Professor Abel Salazar

Quadros interativos

Modalidade: Oficina de formacdo

Duragao:

Efeitos a produazir:

Desenvolvimento profissional dos docentes, na perspetiva
do seu desempenho, do continuo aperfeicoamento e do
seu contributo para a melhoria dos resultados escolares;
utilizagdo de metodologias ativas, proactivas e
participativas, com recurso o TIC, no processo de ensino e
aprendizagem; partilha de experiencias; estimulagdo de
estratégias pedagdgicas promotoras de metodologias
inovadoras.

Destinatarios: Docentes de todos os grupos disciplinares
Formador: Luis Silva

Localidade/Data: AE Professor Abel Salazar

Estratégias de Supervisao pedagodgica

Modalidade: Oficina de formacdo

Duragdo:

Efeitos a produazir:

Partilha de conhecimentos e capacidades orientada para o
desenvolvimento profissional dos docentes; mudanga nas
praticas e procedimentos educativos; partilha de
experiéncias/recursos e saberes; estimulacdo de
estratégias pedagogicas promotoras de metodologias
inovadoras; promogdo de reflexdo decorrentes da pratica
educativa.

Destinatarios: Coordenadores de DT e outros
professores

Formador: Maria Helena Cardoso

Localidade/Data: AE Professor Abel Salazar 2016-2017



Colocagdo de voz

Modalidade: Oficina de formacdo

Duragao:

Efeitos a produzir:

Pretende-se que os/as formandos/as sejam capazes de
avaliar a importadncia da voz e adquirir os cuidados basicos
a ter com a mesma, para o exercicio da fungdo como
profissional de voz.

Destinatarios: Docentes de todos os grupos
disciplinares

Formador: Ana Paula Sousa Ferreira

Localidade/Data: AE Professor Abel Salazar — AE Santos
Simoes

Dificuldades de aprendizagem (NEE):
estratégias de intervengao

Modalidade: Curso de formagio

Duragao: 25 Horas

Efeitos a produazir:

Proporcionar apoio e acompanhamento aos alunos com
NEE, tendo em vista o seu percurso pds-escolar e a sua
realizagdo pessoal.

Destinatarios: Docentes de todos os grupos disciplinares
Formador: Maria de Belém de Oliveira Cunha
Localidade/Data: 2016-2017

O uso da PORDATA em contexto de sala de

Modalidade: Curso de formagdo

Duragao: 25 Horas

Efeitos a produzir:

Utilizagdo da PORDATA na preparagdo de aulas e
respetivos materiais de avaliagdo; familiarizagdo dos
alunos com uma ferramenta de acesso a informagao
credivel e permanentemente atualizada.
Destinatarios: Docentes de todos os grupos disciplinares
Formador: A designar pela Fundagdo Francisco Manuel
dos Santos

Localidade/Data: AE Santos Simdes — 2016-2017

Desenvolvimento de competéncias basicas
em Excel - Organizagdo e gestao da
informacao

Modalidade: Curso de formagio

Duragdo: 25 Horas

Efeitos a produzir:

Trabalhar de forma pratica com folhas de calculo,
compreender a sua aplicagdo e otimiza-las em contexto
escolar.

Destinatarios: Docentes de todos os grupos disciplinares
Formador: Américo Rodrigues

Localidade/Data: AE Taipas | ESCT | AE Arq. Mério
Cardoso.

Descobrir a Europa pelo Etwinning e as
Web2.0

Modalidade: Curso de formagdo

Duragao: 25 Horas

Efeitos a produazir:

Conhecer as potencialidades do eTwinning no atual
contexto de ensino e de aprendizagem; Familiarizar-se
com o Portal eTwinning, eTwinningLive e TwinSpace;
Adquirir conhecimentos que permitam formalizar e gerir
projetos através da Plataforma eTwinning;.
Destinatdrios: Docentes de todos os grupos disciplinares
(CEB e Ensino Secundario)

Formador: Dalila Durdes

Localidade/Data: Esc. Sec. Caldas das Taipas — 2016-
2017

Mediagao de conflitos na escola

Modalidade: Curso de formagdo

Duragdo: 25 Horas

Efeitos a produzir:

Aquisicdo de competéncias de gestdo de conflitos em
contexto escolar.

Destinatarios: Docentes de todos os grupos
disciplinares

Formador: Helena Isabel Menezes
Localidade/Data: AE Francisco Holanda



Ciclo de Seminario — CFFH

Modalidade: ciclo de seminérios

Duragdo: 15 Horas

Efeitos a produzir: Partilha de conhecimentos e
capacidades orientada para o desenvolvimento
profissional dos docentes;; partilha de
experiéncias/recursos e saberes; estimulacdo de
estratégias pedagdgicas promotoras de metodologias
inovadoras; promogdo de reflexdo decorrentes da pratica
educativa.

Destinatarios: Docentes de todos os grupos disciplinares
Formador:

Localidade/Data: ES Francisco de Holanda — 2016 - 2017

Explorar recursos didaticos no dominio das

Modalidade: Curso de formagdo

Duragdo: 25 Horas

Efeitos a produazir:

Criar condigdes para a troca de experiéncias, de
metodologias e materiais didaticos, com recurso as novas
tecnologias

Destinatarios: Docentes do Ensino Secundario
Formador: Carla Cristina Fernandes

Localidade/Data: ESCT

Dos tablets aos Apps - a nova sala de aula

Modalidade: Curso de formagio

Duragdo: 25 Horas

Efeitos a produzir:

Criar condigOes para a troca de experiéncias, de
metodologias e materiais didacticos, com recurso as novas
tecnologias

Destinatarios: Docentes do Ensino Secundério
Formador:

Localidade/Data: ESCT

Dos tablets aos Apps - a nova sala de aula

Modalidade: Oficina de formacao

Duragao: 20 Horas

Efeitos a produazir:

Efeitos a produzir: criar, partilhar e experimentar
materiais/ferramentas pedagdgicas usando as TIC de
forma mais produtiva nas suas respetivas areas
disciplinares

Destinatdrios: Docentes do Ensino Secundario
Formador: Alberto Recuero Rego, Fernanda Magalhdes
Localidade/Data: ESCT



Acoes de todos
os grupos disciplinares |

AcOes Protocoladas

Nesta seccdo encontram-se as acdes de formacgdo disponiveis no PFA, para o ano letivo 2016-
2017, propostas por entidades com protocolo estabelecido com ao CFFH e planeadas de forma a
responder a determinadas prioridades formativas dos docentes, com vista ao seu
desenvolvimento/aperfeicoamento de competéncias profissionais e a sua permanente

atualizac3o cientifica.
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Indisciplina e Gestdao de Conflitos na escola

Modalidade: Curso de formagio
Duragao: 25 Horas
Efeitos a produazir:

Destinatarios: Prof. Ensino Basico e Secundario
Formador: Virginia Martins

Localidade/Data: Sede da ASSP - 26 Abril 2017 a 31
Maio 2017

A Inteligéncia Emocional, alicerce do
Ensino-Aprendizagem

Modalidade: Curso de formagdo
Duragao: 25 Horas
Efeitos a produazir:

Destinatarios: Prof. Ensino Bésico e Secundério
Formador: Vitorino Costa

Localidade/Data: Sede da ASSP - 16 Fevereiro 2017 a 28
Margo 2017

Perturbagdes de Linguagem: avaliagdo e
intervencao

Modalidade: Curso de formagdo

Duragao: 25 Horas

Efeitos a produzir:

Os formandos alcangardo conhecimentos e competéncias
para avaliar e intervir nas perturbagées da linguagem em
contexto escolar.

Destinatarios: Docentes de todos os grupos
Formador:

Localidade/Data: Escola associada do CFFH : T1 Abril -
junho 2016 e T2 Abril- junho 2017

Pensamento critico na sala de aula

Modalidade: Curso de formagio
Duragdo: 25 Horas
Efeitos a produazir:

Destinatarios: Prof. Ensino Basico e Secundario
Formador: Nuno Paulos Tavares

Localidade/Data: Sede da ASSP - 18 Fevereiro 2017 a 25
Margo 2017

Redes colaborativas: Dinamizagao e
avaliagao de projetos comunitarios

Modalidade: Curso de formagio

Duragao: 25 Horas

Efeitos a produazir:

Criar e/ou fortalecer parcerias locais na relagdo da escola
com a comunidade envolvente; Saber delinear e
implementar estratégias de envolvimento dos diferentes
atores da escola e da comunidade educativa; Elaborar e
implementar um projeto de cooperagao entre a escola, a
familia e outras organizagdes, instituicdes ou servigos
locais; Implementar ferramentas de gestdo e avaliagdo de
projetos, mediagdo de parcerias e medigdo do impacto;
Disseminar boas praticas e projetos comunitarios;
Submeter projetos a concursos na area da Economia
Social.

Destinatarios: Professores do Pré-escolar, Ensino Basico
e Secundario.

Formador: Armando Guimaraes

Localidade/Data: Sede da ASSP - 14 Setembro 2016 a 6
Maio 2017- (comega com uma ACD)

Metodologias de ensino e avalia¢ao dos
alunos com dificuldades de aprendizagem

Modalidade: Curso de formagdo

Duragdo: 25 Horas

Efeitos a produzir:

Com esta oficina pretende-se levar os formandos a
desenvolver competéncias de programagao, realizagdo e
avaliagcdo de atividades a realizar no contexto da sala de
aula, construindo e treinando a administracdo de
instrumentos de avaliagdo.

Destinatarios: Educadoras/es de Infancia,
Professoras/es dos 12 e 22 ciclos e Educacdo Especial.
Formador:

Localidade/Data: Escola associada do CFFH: T1
Setembro a dezembro 2017



Curso de Diregao de Coros Infantis

Modalidade: Curso de formagio

Duragao: 18 Horas

Efeitos a produazir:

Contribuir para uma mudanga e melhoria das praticas
pedagodgicas, proporcionando momentos de reflexdo e
conhecimento de diversos modelos de orientagdo, diregdo
coral e repertorio;

Destinatarios: 250-610 - M01 a M32

Formador: Janete Costa Ruiz

Localidade/Data: AMVMS - 9 de Setembro de 2016

Praticas performativas como ferramenta

Modalidade: Curso de formacio

Duragdo: 25 Horas

Efeitos a produazir:

Dotagdo dos professores com conhecimentos nas areas
artisticas e estratégias de utilizagdo de praticas das Artes
Performativas como ferramenta educativa.
Destinatarios: 110

Formador: Vera Santos

Localidade/Data: Escolas associadas ao CFFH - Vérias
turmas: 2015-2016.

Projeto de continuidade 28 abril a 24 maio 2016.

Corpo Humano - Sistema Respiratério

Modalidade: ACD

Duragdo: 3 horas

Efeitos a produzir: Esta agdo permitira aos docentes
desenvolver um conjunto de competéncias que se
pretendem tradutoras de uma melhoria do processo
ensino-aprendizagem, com reflexos na melhoria dos
resultados dos alunos na area de Estudo do Meio
Destinatarios: Docentes do grupo 110
Formador: Cldudia Freixo - Daniel Ferreira -
Francisca Silva

Localidade/Data: ESFH - 2016/2017

Oficina de Competéncias de Vida

Modalidade: Curso de formagio

Duragdo: 25 Horas

Efeitos a produazir:

Organizar compreensivamente um quadro integrador das
competéncias de vida e o seu impacto na aprendizagem;
Conhecer um projeto de promogdo de competéncias de
vida para adolescentes, como por exemplo, o programa
de Promogdo de Experiéncias Positivas para Criangas e
Jovens (PEP-CJ).

Destinatarios: Professores do 32 CEB e Secundario
Formador: Olga Dias

Localidade/Data: 2016 - 2017

A agua e as suas propriedades.

Modalidade: ACD

Duragdo: 3 h

Efeitos a produzir: Esta agdo permitira aos docentes
desenvolver um conjunto de competéncias que se
pretendem tradutoras de uma melhoria do processo
ensino-aprendizagem, com reflexos na melhoria dos
resultados dos alunos na drea de Estudo do Meio.
Destinatarios: Docentes do grupo 110
Formador: Cldudia Freixo - Daniel Ferreira -
Francisca Silva

Localidade/Data: ESFH - 2016/2017

Eletricidade e magnetismo.

Modalidade: ACD

Duragdo: 3 horas

Efeitos a produzir: Esta acdo permitird aos docentes
desenvolver um conjunto de competéncias que se
pretendem tradutoras de uma melhoria do processo
ensino-aprendizagem, com reflexos na melhoria da
cultura cientifica e na melhoria dos resultados escolares
dos alunos a Estudo do Meio.

Destinatarios: Docentes do grupo 110
Formador: Claudia Freixo - Daniel Ferreira -
Francisca Silva

Localidade/Data: ESFH - 2016/2017



Micropedagogial
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Micropedagogia2

Modalidade: ACD

Duragao: 3 horas

Efeitos a produazir:

Promogdo de competéncias nas areas da definigdo e
construgdo de grupos e relacionamento interpessoal da
turma:

Destinatarios: Educadores e Docentes
Formador:
Localidade/Data: ESFH - 2016/2017

Micropedagogial

Modalidade: ACD

Duragdo: 3 horas

Efeitos a produzir:

Este workshop tem como objetivo apresentar "ao vivo"
estratégias e ferramentas pedagdgicas facilitadoras da
resolugdo de alguns problemas comuns em contexto de
sala de aula:

Usando apenas os recursos da sala, as condigdes, o tempo
de aula, o manual, o resultado pretendido é a criacdo de
uma turma, a diminuigdo do receio de se expor, o
relacionar a escrita com o "eu". Este ultimo aspeto, de
uma forma geral, conduz a descoberta de gostar de
escrever, e esta cria a curiosidade, a necessidade de ler.
Procura-se assim conduzir os alunos, mediante o
estabelecimento de uma rotina de escrita, a fazerem uma
serendipidade em relagdo a lingua e a literatura.
Destinatarios: Educadores e Docentes

Formador:

Localidade/Data: ESFH - 2016/2017

Modalidade: ACD

Duragao: 3 horas

Efeitos a produazir:

Promogdo de atitudes de motivagdo, atengdo e
concentragdo que favorecem as aprendizagens
Exercicios de concentragdo, memorizagdo, escuta e
relaxamento

Destinatarios: Educadores e Docentes
Formador:

Localidade/Data: ESFH - 2016/2017



Acdes de todos ) )
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Nesta seccdo encontram-se atividades de formacao relacionadas com o exercicio profissional dos
docentes, tais como seminarios, conferéncias, jornadas tematicas e outros eventos de cariz
cientifico e pedagégico, para o ano letivo 2016-2017, que sendo reconhecidas pelo Conselho de
Diretores relevam para os efeitos previstos no Estatuto da Carreira dos Educadores de Infancia e
dos Professores dos Ensinos Bdsico e Secundario.
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A Biblioteca Escolar e o Curriculo

Modalidade: ACD
Duragdo: >3 Horas

Efeitos a produazir:
Maior utilizagdo do espago/ recursos da biblioteca em articulagdo
com o curriculo.

Destinatarios: Educadores e Professores do 12 ciclo
Formador: Fernanda Gongalves
Localidade/Data: EB de Montelongo -Novembro 2016

Catalogacdo de material nao livro (registos
video, eletrénicos e sonoros)

Modalidade: ACD

Duragdo: > 3 Horas

Efeitos a produazir:

Disponibilizar a totalidade do material ndo livro no
catalogo online.

Destinatarios: Elementos da equipa da BE
Formador: Fernanda Gongalves
Localidade/Data: EB de Montelongo - janeiro de 2017

Indisciplina em Contexto Escolar

Modalidade: ACD

Duragdo: >3 Horas

Efeitos a produazir:

Diminuigdo de participagdes disciplinares e Ocorréncias.
Destinatarios: Docentes de todos os grupos disciplinares
Formador: Doutora Ariana Cosme

Localidade/Data: AE Fernando T4dvora-2016-2017

Criangas em Perigo/Risco: o papel das
Comissoes de protecao e o papel da Escola
— enquadramento Legal

Modalidade: ACD

Duragdo: >3 Horas

Efeitos a produazir:

Esclarecer e sensibilizar a comunidade educativa para o
problema das criangas em perigo/risco, assim como
elucidar sobre o papel das CPCJ e da Escola.
Destinatarios: Docentes de todos os grupos
disciplinares.

Sistemas de aquisicao de dados de origem
elétrica

Modalidade: ACD

Duragao: > 3 Horas

Efeitos a produazir:

Conhecimento das potencialidades didaticas dos
equipamentos fornecidos pela Parque Escolar;
Rentabilizagdo desses equipamentos em contexto escolar.
Destinatarios: 530 - 540

Formador: TRIONICA2 — Solucdes Urbanas

Localidade/Data: AE Francisco Holanda, 14 de outubro
de 2016 as 10:00 Horas

A andlise digital de video através do
software Tracker

Modalidade: ACD

Duragao: 4 Horas

Efeitos a produzir: Incremento da atividade
experimental com os alunos. Familiarizar os docentes
com as técnicas de aquisi¢do e tratamento de dados.
Destinatarios: 500-510

Formador: José Fonseca

Localidade/Data: AE Taipas - Setembro de 2016



Simulador de avarias em leitores de DVD

Modalidade: ACD

Duragdo: >3 Horas

Efeitos a produazir:

Conhecimento das potencialidades didaticas dos
equipamentos fornecidos ela Parque Escolar;
Rentabilizagdo desses equipamentos em contexto escolar.
Destinatarios: 530 - 540 - 550

Formador: TRIONICA 2 — Solucdes Urbanas
Localidade/Data: ESFH

Suporte basico de vida

Modalidade: ACD

Duragdo: > 3 Horas

Efeitos a produazir:

Aprender a trabalhar com desfibrilhador.
Destinatarios: 260-620

Formador: Enfermeiro ou Técnico da CVP ou Bombeiros
Localidade/Data: AE Fernando Tavora - 22 ou 3¢
Periodo de 2016

Zumba - nova atividade de ginasio

Modalidade: Zumba (ACD)

Duragdo:

Efeitos a produzir:

Conhecer uma nova atividade desportiva para inclusdo na
planificagdo como modalidade alternativa.
Destinatarios: 260 - 620

Formador: Vanessa Pinto

Localidade/Data: AE Francisco Holanda| AE Fafe

O Andebol na Escola — novas abordagens

Modalidade: Andebol (ACD)

Duragao:

Efeitos a produazir:

Dotar os professores de Educagdo Fisica de instrumentos
pedagdgico-didaticos que permitam ultrapassar os
constrangimentos espaciais.

Destinatarios: 260 — 620

Formador: Francisco Magalh3es e Carlos Baldaia
Localidade/Data: AE Francisco Holanda| AE Fafe

Estratégias para ultrapassar as barreiras
arquitetdnicas com alunos com deficiéncia

Modalidade: ACD
Duragao: > 3 Horas
Efeitos a produazir:

Responder as necessidades especificas de alunos com
deficiéncia visual.

Destinatarios: 910 -920-930
Formador: Ana Paula Sousa Novais Ferreira
Localidade/Data: AE Francisco Holanda

Redes colaborativas - Dinamizagdo e
avaliacdo de projetos comunitdrios em
contexto escolar

Modalidade: ACD
Duragdo: 6 Horas

Efeitos a produzir:
Estratégias de envolvimento e coordenagdo dos parceiros locais
intervenientes;

Destinatarios: Todos os departamentos
Formador: Armando Guimaries, Paulo Mour3o,

David Rodrigues, Susana Ralha e Teresa Pereira.

Localidade/Data: Sede ASSP-12 de setembro de 2016
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Elaboragao de Plano de evacuagao e
simulacro da sua operacionalizagao

Modalidade: ACD
Duragao:
Efeitos a produazir:

Elaboragdo de Plano de evacuagdo e simulacro da sua
operacionalizagdo

Destinatarios: Pessoal Docente e n3o Docente
Formador:.

Localidade/Data: AE Fernando Tavora — 2016 -2017
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Nesta seccdo encontram-se as a¢bes de formacao disponiveis no PFA do CFFH, para o ano letivo
2016-2017, propostas pela Tutela tendo em vista a melhoria da qualidade e eficacia da(s)
escolas(s) e o desenvolvimento das competéncias profissionais dos seus docentes.
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Organizagao, gestao e avaliagao da
formacgao nos centros de formagao de
associacgao de escolas

Modalidade:

Duragao:

Efeitos a produazir:

Destinatarios: Educadores de infincia e professores dos
ensinos basicos e secundario.

Formador:

Localidade/Data:

Formagao de formadores em avaliagao do
desempenho docente: Avaliacao interna e
papel da SADD

Modalidade:

Duragao:

Efeitos a produazir:

Destinatarios: Educadores de infancia e professores dos
ensinos basicos e secundario.

Formador:

Localidade/Data:

Coordenag¢dao acompanhamento e
avalia¢ao da formagao continua. A
atividade da sec¢ao de formacgao e
monitoriza¢cdo da comissao pedagdgica
dos CFAE

Modalidade:

Duragao:

Efeitos a produzir:

Destinatarios: Educadores de infancia e professores dos
ensinos basicos e secundario que integrem a Secgao de
formagdo e monitorizagdo da comissao pedagdgica dos
CFAE

Formador:

Localidade/Data:

Coordenag¢do acompanhamento e
avaliagao da formagao continua. Atividade
da sec¢ao de formagdao e monitorizacao da
comissdo pedagodgica dos CFAE

Modalidade:

Duragdo:

Efeitos a produazir:

Destinatarios: Educadores de infancia e professores dos
ensinos basicos e secundario.

pedagdgico

Formador:

Localidade/Data:

Avaliagao do desempenho docente:
Avaliagao interna e papel da SADD

Modalidade:

Duragao:

Efeitos a produzir:

Destinatarios: Educadores de infancia e professores dos
ensinos basicos e secundario que integrem a secg¢do de
avaliagdo do desempenho docente do conselho
pedagdgico

Formador:

Localidade/Data:



AcOes de todos |
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AcOes para Pessoal Nao Docente (PND)

Nesta seccdao encontram-se as acdes de formacao disponiveis no PFA, para o ano letivo 2016-
2017, propostas pelas escolas associadas ao CFFH e planeadas de forma a satisfazer as
prioridades formativas do Pessoal Ndao Docente, tendo em vista melhoria da qualidade da(s)
organizagdo(Ges) e desenvolvendo e/ou aperfeicoando as competéncias dos seus profissionais.
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Comunicagao e Gestao de Conflitos

Modalidade: Curso de formagio
Duragao: 15 Horas
Efeitos a produazir:

Desenvolver o sentimento de pertenca grupal enquanto
Assistente Operacional; Compreender a importancia do processo
de comunicagdo; Desenvolver uma comunicagdo assertiva,
eficiente e eficaz; Identificar e explorar os principais problemas
disciplinares da Escola; Identificar e explorar diferentes formas de
atuagdo na resolugdo de conflitos; Reconhecer a importancia do
Assistente Operacional como mediador de conflitos.
Destinatarios :Assistentes Operacionais
Formador: Virginia Martins
Localidade/Data: Sede da ASSP - 17 Janeiro 2017 a 11
Fevereiro 2017

Ambientes de trabalho de exceléncia: as
relagOes interpessoais em contexto escolar

Modalidade: Curso de formagdo

Duragdo: 25 Horas

Efeitos a produazir:

Conhecer a importancia da comunicagdo nas relagGes
interpessoais; Conhecer e treinar o papel dos assistentes
operacionais como mediadores de conflitos entre os
alunos; Definir e identificar técnicas de atendimento;
Conhecer os principios éticos mais importantes no
trabalho de assistente operacional;

Destinatarios: Assistentes Operacionais / Técnicos
Formador: Ana Paula Pimentel Monteiro
Localidade/Data: AE Arquedlogo Mério Cardoso - Final
do 32 Periodo 2016

A Biblioteca Escolar: organizagdo, recursos
e servicos.

Modalidade: Jornada

Duragao:

Efeitos a produzir:

Maior nimero de assistentes operacionais com formagdo
na area das bibliotecas escolares.

Destinatarios: Assistentes Operacionais

Formador: Fernanda Gongalves

Localidade/Data: AE Montelongo - Janeiro 2017

Relagao Pedagdgica e Relagdes Humanas

Modalidade: Oficina de formacao

Duragao:

Efeitos a produazir:

Identificar situagdes motivacionais e comunicacionais nas
interages pessoais; Relacionar o conhecimento e a
qualidade das relagGes interpessoais com a motivagao
para um melhor desempenho profissional e o
desenvolvimento de todos aqueles que fazem parte da
comunidade educativa; Reconhecer a escola como local
privilegiado das relagdes humanas.

Destinatarios: Assistentes Operacionais

Formador:

Localidade/Data: AE Montelongo — Novembro de 2016

Relagdes Pessoais e Atendimento

Modalidade: Jornada

Duragdo: 6 Horas

Efeitos a produazir:

Encontrar um atendimento de exceléncia
Destinatarios: Assistentes Técnicos

Formador:

Localidade/Data: AE Francisco Holanda — 2016-2017

Primeiros socorros

Modalidade: Jornada

Duragdo: 6 Horas

Efeitos a produzir:

Dotar os profissionais de competéncias bdsicas no ambito
dos primeiros socorros.

Destinatarios: Assistentes Operacionais

Formador: Enfermeira da ACES

Localidade/Data: AE Santos Sim&es —2016-2017



Competéncias Relacionais

Modalidade: Jornada

Duragao:

Efeitos a produazir:

Diminuigdo das Ocorréncias disciplinares
Destinatarios: Assistentes Operacionais
Formador:

Localidade/Data: AE Fernando Tavora -2016-2017

Reaprender a escrever Portugués

Modalidade: Seminario

Duragao: 3 horas

Efeitos a produzir:

Melhoria na produgdo de documentos escritos
conducente a uma melhoria na qualidade do servico.
Destinatarios: Assistentes Operacionais / Assistentes
Técnicos.

Formador: Teresa Portal

Localidade/Data: AE Taipas - Julho de 2017

SIADAP - Processo de autoavalia¢ao
coerente e responsavel?

Modalidade: Jornada

Duragdo: 6 Horas

Efeitos a produzir:

Eficacia e eficiéncia na resposta conducente a uma
melhoria na qualidade do servigo.

Destinatarios: Assistentes Operacionais / Assistentes
Técnicos.

Formador: Teresa Portal

Localidade/Data: AE Taipas — 8 e 9 de setembro de
2016

Analfabetismo Basico VS Analfabetismo
Funcional

Modalidade: Jornada

Duragao:

Efeitos a produazir:

Melhor consciencializagdo para a necessidade de fazerem
formagdo em diferentes dominios.

Destinatarios: Assistentes Operacionais / Assistentes
Técnicos

Formador: Adelina Paula Mendes Pinto (vereadora da
Educagdo da CMG)

Localidade/Data: AE Taipas - Julho de 2016

"Conhecimentos basicos de informatica"

Modalidade: Oficina de formacdo

Duragao:

Efeitos a produzir:

Melhorar os conhecimentos informaticos; aumentar a
eficiéncia no manuseamento do parque informatico;
utilizar as TIC para dar resposta as necessidades ligadas as
respetivas areas de trabalho.

Destinatarios: Assistentes Operacionais.

Formador: Rosario Martins

Localidade/Data: AE Arquedlogo Mério Cardoso - Entre
Janeiro e Abril de 2016

Resolucdo de situac¢Ges de
indisciplina/violéncia em contexto escolar

Modalidade: Seminario

Duragdo: 6 Horas

Efeitos a produzir:

Capacitar o PND para a prevengdo/resolucdo de situagdes
associadas ao problema identificado.

Destinatarios: PND 22/32 CEB

Formador: Sénia Sousa "Converge Capacity"
Localidade/Data: Junho - Julho de 2016
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Modalidade: Jornada

Duragao: 6 Horas

Efeitos a produazir:

Conhecimento de ferramentas e funcionalidades
disponiveis na folha de calculo.

Destinatarios: Pessoal ndo docente do AE Taipas.
Formador: Carlos Silva

Localidade/Data: AE Taipas - Julho de 2017

Resolugao de situagoes de
indisciplina/violéncia em contexto escolar

Modalidade: Seminario

Duragdo: 6 Horas

Efeitos a produazir:

Capacitar o PND para a prevengio/resolucdo de situagdes
associadas ao problema identificado.

Destinatarios: PND 12 CEB

Formador: Sénia Sousa "Converge Capacity"
Localidade/Data: Junho - Julho de 2017

"Gestdo de Conflitos"

Modalidade: Curso de formacio

Duragdo: 15 Horas

Efeitos a produzir:

Melhorar o relacionamento interpessoal a diferentes
niveis: PND entre si; PND - Alunos; PND - Encarregados de
Educagdo.

Destinatdrios Pessoal Ndo Docentes

Formador: Ana Paula Monteiro (psicéloga do
agrupamento)

Localidade/Data: AE Arquedlogo Mério Cardoso — final
do 2.2 periodo do ano letivo 2016 - 2017

Excel |

Modalidade: Jornada

Duragdo: 6 Horas

Efeitos a produzir:

Conhecimento de ferramentas e funcionalidades
disponiveis na folha de calculo.

Destinatarios: Pessoal ndo docente do AE Taipas.
Formador: Carlos Silva

Localidade/Data: AE Taipas - Julho de 2017

Lei Geral do Trabalho em Fung¢des Publicas
— Direitos e deveres dos trabalhadores.
Agdo disciplinar

Modalidade: Jornada

Duragdo: 6 Horas

Efeitos a produazir:

Eficacia na tarefa (capacidade de resolver) e qualidade na
resposta (melhoria do servigo), convergindo para o
objetivo global de melhoria da qualidade do
funcionamento do sistema educativo e da sua finalidade
ultima: a qualidade das aprendizagens.

Destinatarios: Pessoal ndo docente do AE Taipas.
Formador: Jodo Montes

Localidade/Data: AE Taipas - Julho de 2016

Lidar com os adolescentes: competéncias
de comunicagao e relacionamento
interpessoal

Modalidade: Jornada

Duragao: 6 Horas

Efeitos a produazir:

Melhorar as dinamicas relacionais estabelecidas, na
escola, nomeadamente entre o pessoal ndo docente e os
adolescentes.

Destinatarios: Assistentes Operdérios

Formador: Elisabete Araujo (Psicéloga do Agrupamento)
Localidade/Data: AE Briteiros - 2016 - 2017



"Primeiros socorros e suporte basico de
vida"

Modalidade: curso de formagio

Duragao: 15 Horas

Efeitos a produazir:

Melhorar a atuagdo do PND em situagdes de emergéncia.
Destinatarios: Pessoal Ndo Docentes

Formador: Enfermeira

Localidade/Data: AE Arquedlogo Mario Cardoso - final do 1.2
periodo do ano letivo 2016 - 2017

POC Educacgao (JPM) - Conselho
Administrativo- Utilizadores- ASE/GIAE

Modalidade: Curso de formagdo

Duragao: 20 Horas

Efeitos a produzir:

Aprofundar as competéncias dos assistentes técnicos ao
nivel do software POC Educagdo (JPM).

Destinatarios: Assistentes Técnicos

Formador:

Localidade/Data: AE Santos Simdes — 2015-2016

Técnicas de atendimento, postura e
competéncias profissionais

Modalidade: Curso de formacio

Duragdo: 25 Horas

Efeitos a produazir:

Melhorar o atendimento, a postura e as competéncias em
geral juntos dos utentes do servigo educativo.
Destinatarios: Assistentes Operacionais.

Formador:

Localidade/Data: AE Santos Simdes — 2015-2016

Tecnologias de Informagao e Comunicagao

Modalidade: Curso de formagio

Duragao: 25 Horas

Efeitos a produazir:

Desenvolvimento profissional dos docentes, na perspetiva
do seu desempenho, do continuo aperfeigoamento e do
seu contributo para a melhoria dos resultados escolares.
Destinatarios: Assistentes Operacionais / Assistentes
Técnicos.

Formador: Luis Silva

Localidade/Data: AE Professor Abel Salazar

Contrato de Trabalho em fungdes Publicas

Modalidade: Curso de formagdo

Duragao: 15 Horas

Efeitos a produzir:

Compreender o alcance das normas que constam do
Contrato de Trabalho -Fung&es Publicas, de modo a aplica-
las corretamente no exercicio da profissao.
Destinatarios: Assistentes Técnicos

Formador:

Localidade/Data: AE Santos Sim&es — 2016-2017

Mediagao de conflitos em contexto escolar

Modalidade: Jornada

Duragdo: 6 Horas

Efeitos a produzir:

Capacitar o PND para a prevencao/resolucdo de situagdes
associadas ao problema identificado.

Destinatarios: Assistentes Operacionais

Formador: Lucia Silva e Sénia Pereira
Localidade/Data: AE Taipas — 20 e 21 de julho de 2016



Acodes financiadas por: I fecols

Portugal 2020

Nesta sec¢do encontram-se as acdes de formacdo disponiveis no PFA, para o ano letivo 2016-
2017, propostas pelas escolas associadas ao CFFH e planeadas de forma a satisfazer as
prioridades formativas das escolas e dos seus profissionais, tendo em vista a concretizacdo do
Plano de Agao Estratégica de Promoc¢ao da qualidade das aprendizagens, aprovado pela Tutela.
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AE FERNANDO TAVORA |
[ ] [
! ] !
Gestao de Conflitos em contexto de Sala de Praticas de diferenciacdao Pedagdgica
Aula
Modalidade: Workshop Modalidade: Oficina
Duragao: Duragao:
Efeitos a produzir: Efeitos a produzir:
Diminuigdo de participagdes disciplinares e Ocorréncias Mudanga de praticas e procedimentos
Destinatarios: Pessoal Docente Destinatdrios: Grupos 110, 220, 230, 300, 330, 500
Formador: Ariana Cosme Formador:
Localidade/Data: 2016 - 2017 Localidade/Data: 2016 - 2017
[ [
! ] !
A utilizacao do Excel, Cloud, Paint, Turma Mais Mais

Movie maker na preparagao
e implementagao de experiéncias

pedagdgicas

Modalidade: Workshop Modalidade: Oficina

Duragao: Duragao:

Efeitos a produzir: Efeitos a produzir:

Mudanga de praticas e procedimentos Mudanga de praticas e procedimentos

Destinatarios: Pessoal Docente Destinatdrios: Grupos 220, 230, 300, 330, 500

Formador: Marcos Martins Formador:

Localidade/Data: 2016 - 2017 Localidade/Data: 2016 - 2017

[ ] [

! ] !

Supervisdao Pedagogica e Monitorizagao Estratégias de intervengdo na pratica

das Atividades Letivas pedagdgica com alunos com necessidades
educativas especiais (docentes e nao
docentes)

Modalidade: Acdo de formagdo Modalidade: Oficina de formagdo

Duragao: Duragao:

Efeitos a produzir: Efeitos a produzir:

Sistematica e consistente supervisdo e monitorizagdo das Mudanga de praticas e procedimentos / promogdo do

atividades letivas sucesso escolar

Destinatarios: Pessoal Docente Destinatarios: Docentes do Grupo 900 e Assistentes

Formador: Operacionais

Localidade/Data: 2016 — 2017 Formador:

Localidade/Data: 2016 — 2017



! ]
Da avaliagao das aprendizagens a
reorganizagao da Escola em fungdo das
necessidades pedagdgicas dos alunos

Modalidade: ACD
Duragao:
Efeitos a produazir:

Mudanca de préticas e procedimentos / promogdo do sucesso

escolar

Destinatdrios: Pessoal Docente
Formador:

Localidade/Data: 2016 — 2017

AE TAIPAS

! ]
Aprendizagem integrada dos nimeros e
operagoes no 12ciclo-utilizacdo de materiais
manipulaveis

Modalidade: Oficina de Formaco

Duragdo: 15 horas

Efeitos a produzir:

Melhorar a compreensdo dos conceitos matematicos.

Implementar praticas de inovagdo e diferenciacdo pedagdgicas

indutoras de uma melhoria na utilizagdo e aplicagdo de
conceitos matematicos

Destinatarios: Coord. Departamento e Estabelecimento,
Subcoord. de area e Servigos Administrativos

Formador: Julio Borges

Localidade/Data: 2016 — 2017

Usar o Geogebra para aprender a ensinar
Matematica

Modalidade: Oficina de formacdo

Duragao: 25 Horas

Efeitos a produzir:

O desenvolvimento profissional dos docentes, na perspetiva
do seu desempenho, do continuo aperfeicoamento e do seu
contributo para a melhoria dos resultados escolares.
Destinatarios: 230 - 500

Formador: Francisco Assis

Localidade/Data: AE Taipas - Margo — 2017

! ]
Coaching - Influéncia no desenvolvimento
pessoal e profissional

Modalidade: Seminario

Duragao:

Efeitos a produzir:

Melhoria do Clima de escola

Destinatdrios: Coord. Depatamento e Estabelecimento,
Subcoord. de area e Servigos Administrativos
Formador:

Localidade/Data: 2016 — 2017

Metodologias de ensino da leitura e escrita

Modalidade: Curso de formagdo
Duragao: 25 Horas

Efeitos a produzir:

Melhorar a fluéncia leitora no 12 e 22 anos.
Destinatdrios: 100- 110

Formador: Helena Azevedo
Localidade/Data: 2016 - 2017

Perturbagoes da linguagem e a sua relagao
com a aprendizagem da leitura e escrita

Modalidade: Curso de formagdo
Duragao: 25 Horas

Efeitos a produzir:

Melhorar a fluéncia leitora no 12 e 22 anos.
Destinatarios: 100- 110

Formador: Helena Azevedo
Localidade/Data: 2016 - 2017



Plataforma online "Ainda estou a aprender"

Modalidade: Oficina de formacdo
Duragao: 20 Horas

Efeitos a produazir:

Melhorar a fluéncia leitora no 12 e 22 anos.
Destinatarios: 100- 110

Formador: Lurdes Costa
Localidade/Data: 2016 - 2017

Métodos de estudo e estratégias
inovadoras de aprendizagem.

Modalidade: Oficina de formacdo

Duragao: 20 Horas

Efeitos a produzir:

e Reduzir o nimero de alunos com insucesso através de
programas de motivagdo direcionados para o seu processo de
aprendizagem

® Reduzir situagGes de indisciplina relacionadas com
dificuldades de aprendizagem.

Destinatarios: Docentes de todos os grupos de ensino
Formador: Brazelina Marques

Localidade/Data: 2016 - 2017

AE BRITEIROS

! ]
Promocdo do ajustamento psicossocial em meio
escolar; gestdo comportamental e relacdo
pedagdgica

Modalidade: OF

Duragdo: 25 h

Efeitos a produzir: Desenvolver no¢des de analise e
intervengdo comportamental aplicadas a etapa de
desenvolvimento

Destinatarios: Docentes do AE

Formador: Ana Sofia Melo e Lurdes Costa
Localidade/Data: a definir

! ]
Competéncia comunicacional
e gestao de sala de aula.

Modalidade: Oficina de formacio

Duragao: 20 Horas

Efeitos a produzir:

® Reduzir o nimero de alunos com insucesso através de
programas de motivagdo direcionados para o seu processo
de aprendizagem

e Reduzir situagdes de indisciplina relacionadas com
dificuldades de aprendizagem.

Destinatdrios: Docentes de todos os grupos de ensino
Formador: Brazelina Marques

Localidade/Data: 2016 - 2017

Respostas educativas para alunos com
Necessidades Educativas Especiais

Modalidade: OF

Duragao: 25 h

Efeitos a produzir: Desenvolver uma atitude
compreensiva da legislagdo em vigor no ambito da
EE

Destinatarios: Docentes do AE

Formador: Ana Sofia Melo e Lurdes Costa
Localidade/Data: a definir



Educacdo Literaria: Promogado das competéncias de O Professor faz a diferenca
Leitura e Escrita

Modalidade: OF Modalidade: OF

Duragdo: 25 h Duragdo: 25 h

Efeitos a produzir: Promover os processos e modelos de Efeitos a produzir: Desenvolvimento profissional do

compreensao leitora e de expressao escrita docente

Destinatarios: Docentes do AE Destinatdrios: Docentes do AE

Formador: Ana Sofia Melo e Lurdes Costa Formador: Amélia Gongalves

Localidade/Data: a definir Localidade/Data: a definir

I I

Ensino experimental do patriménio local Cultura Castreja: um contributo para o
desenvolvimento da comunidade escolar de
Briteiros

Modalidade: OF

Duragdo: 25 h Modalidade: ACD

Efeitos a produzir: Fomentar o interesse da comunidade Durag3o: 4 h

educativa pelo patrimonio edificado dos centros Efeitos a produzir: Intensificar a articulacio entre a
histéricos escola e o meio envolvente

Destinatarios: Docentes dos grupos 110, Destinatarios: Docentes do departamento de
200,220,240,250,260,290,300,320,330,400,420,530,600, Expressdes do AE

620 Formador: Isabel Jantarada

Formador: Anténio José Oliveira Localidade/Data: a definir

Localidade/Data: AEB — 22 periodo de 2016/17

Roteiros pedestres da Citania de Briteiros Construcdo de portefdlios digitais/identidade
local

Modalidade: ACD

Duragdo: 4 h Modalidade: ACD

Efeitos a produzir: Fomentar o interesse da comunidade Duragdo: 4 h

educativa pelo patrimdnio natural envolvente da area Efeitos a produzir: Fomentar o interesse da

do AE comunidade educativa pelo patriménio natural

Destinatarios: Docentes do departamento de envolvente da area do AE

Expressdes do AE Destinatdrios: Docentes do departamento de

Formador: Raquel Pregueiro Expressdes do AE

Localidade/Data: AEB — 15 de margo de 2017 Formador: Severino Fernandes

Localidade/Data: AEB — 19 de abril de 2017

Workshop da apresentacado da iniciativa
“Laboratérios de aprendizagem”

Modalidade: ACD

Duragao: 3 h

Efeitos a produzir: Fornecer aos docentes, orientagdes e
recursos produzidos pela EUN

Destinatarios: Docentes AE

Formador: Ana Medeiros

Localidade/Data: AEB — 19 de abril de 2017



Mediagdo de Conflitos Escolares

Modalidade: ACD

Duragdo: 4 h

Efeitos a produzir: Prevenir a indisciplina dentro e fora
da sala de aula

Destinatarios: Docentes AE

Formador: Jodo Vieira

Localidade/Data: AEB — 22 periodo de 2016/17

AE PROF. CARLOS TEIXEIRA

Promocgao do sucesso educativo : Portugués

Modalidade: Oficina de formacdo

Duragao: 25 Horas

Efeitos a produazir:

Melhorar os resultados escolares na transicdo do 22 para o 32
ciclo através do trabalho colaborativo entre docentes dos dois
ciclos.

Destinatarios: Docentes dos grupos 200, 210, 220 e 300
Formador: Maria Leonor Freitas e Antdnio Alves
Localidade/Data: Outubro de 2016 a junho de 2017

Motivagdo/concentracdo em contexto de
aula

Modalidade: Curso de formagdo

Duragao: 25 Horas

Efeitos a produazir:

Dotar os professores de estratégias de concentragdo e
motivagdo a serem concretizadas no inicio da aula como
incentivo as aprendizagens.

Reduzir os comportamentos disruptivos em contexto de sala
de aula.

Destinatarios: Docentes de todos os grupos disciplinares
Formador:

Localidade/Data: 2016 - 2017

! ]
Promogao do sucesso educativo :
Matematica

Modalidade: Oficina de formacgdo

Duragao: 25 Horas

Efeitos a produazir:

Melhorar os resultados escolares na transi¢cdo do 22 para o
39 ciclo através do trabalho colaborativo entre docentes
dos dois ciclos.

Destinatarios: Docentes dos grupos 230 e 500
Formador: Ana Maria Salsa e Paula Mota
Localidade/Data: Outubro de 2016 a junho de 2017

Trabalho cooperativo em sala de aula

Modalidade: Curso de formagdo

Duragao: 25 Horas

Efeitos a produzir:

Dotar os professores de estratégias promotoras do
trabalho colaborativo entre os alunos.

Motivar os alunos para aprendizagens ativas e
colaborativas.

Melhorar as expectativas dos alunos para o sucesso
escolar.

Destinatarios: Docentes de todos os grupos disciplinares
Formador:

Localidade/Data: 2016 - 2017



AE D. AFONSO HENRIQUES

Plataformas digitais de apoio ao professor.

Modalidade: Oficina de formacdo

Duragao:

Efeitos a produazir:

Aumentar o trabalho cooperativo, colaborativo e reflexivo;
Diversificar as técnicas e instrumentos didatico pedagdgico
para a melhoria das aprendizagens

Destinatarios: Docentes de todos os grupos disciplinares
Formador:

Localidade/Data: 2016 - 2017

Estratégia e comportamento organizacional

Modalidade: Oficina de formacdo

Duragao:

Efeitos a produzir:

Aumentar o trabalho cooperativo, colaborativo e reflexivo;
Diversificar as técnicas e instrumentos didatico pedagdgicos
para a melhoria das aprendizagens

Destinatarios: Docentes de todos os grupos disciplinares
Formador:

Localidade/Data: 2016 - 2017

! ]
Qualidade de aprendizagens e sucesso
escolar, na disciplina de Portugués

Modalidade: Oficina de formagdo
Duragao:
Efeitos a produzir:

Melhorar os resultados escolares na transicdo do 22 para o 32
ciclo através do trabalho colaborativo entre docentes dos dois

ciclos.

Destinatarios: Docentes dos grupos 200, 210, 220 e 300
Formador:

Localidade/Data: 2016 — 2017

Dinamicas de ciéncias experimentais.

Modalidade: Oficina de formacgdo

Duragao:

Efeitos a produzir:

Aumentar o trabalho cooperativo, colaborativo e reflexivo;
Diversificar as técnicas e instrumentos didatico
pedagogico para a melhoria das aprendizagens
Aumentar a disseminagdo das atividades praticas e
experimentais

Destinatarios: grupos 230, 510,520

Formador:

Localidade/Data: 2016 - 2017

Robética.

Modalidade: Oficina de formagéo

Duragao:

Efeitos a produzir:

Aumentar o trabalho cooperativo, colaborativo e reflexivo;
Diversificar as técnicas e instrumentos didatico
pedagogico para a melhoria das aprendizagens
Aumentar a disseminacgdo das atividades praticas e
experimentais

Estimular o Saber Cientifico

Destinatarios: grupos 540, 550

Formador:

Localidade/Data: 2016 - 2017

Dificuldades de Aprendizagem — aprender
a avaliar para depois intervir.

Modalidade: Oficina de formagdo

Duragao:

Efeitos a produzir:

Melhorar a qualidade das aprendizagens; intervir de forma
eficaz, de modo a colmatar as dificuldades de
aprendizagens dos alunos; desenvolver dinamicas de
ensino e aprendizagem diversificadas e personalizadas de
acordo com os diferentes ritmos de aprendizagem
Destinatdrios: Docentes de todos os grupos disciplinares
Formador:

Localidade/Data: 2016 - 2017



Qualidade de aprendizagens e sucesso
escolar, na disciplina de Matematica

Modalidade: Oficina de formacdo

Duragao:

Efeitos a produzir:

Melhorar os resultados escolares na transi¢do do 22 para o 32
ciclo através do trabalho colaborativo entre docentes dos dois
ciclos.

Destinatarios: Docentes dos grupos 230 e 500
Formador:
Localidade/Data: 2016 — 2017

AE SANTOS SIMOES |

Resolugao de Problemas em Matematica com Promogao do trabalho colaborativo de

o Método do Modelo - Singapura docentes na disciplina de Portugués.
Modalidade: Curso de formagdo Modalidade: Oficina de formagéo

Duragao: 25 Horas Duragao:

Efeitos a produazir: Efeitos a produzir: redugao da Variagdo da taxa de
Pretende-se que os docentes utilizem o Método do Modelo na sucesso na transigdo de ciclos (do 2.9 ciclo para o0 3.2
resolucdo de problemas. ciclo e do 3.2 ciclo para o ensino secundario).
Destinatarios: 110 Destinatarios: 230 - 500

Formador: Leonel Vieira Formador:

Localidade/Data: setembro de 2016 Localidade/Data: 2016 — 2017 - 2018

[ [ ]
! ] ! ]
Escrita criativa Promogdo do trabalho colaborativo de

docentes na disciplina de Matematica.

Modalidade: Curso de formagdo Modalidade: Oficina de formagado

Duragao: 25 Horas Duragao:

Efeitos a produzir: Efeitos a produzir:

Melhorar as competéncias da leitura e da composicdo escrita; Reducgdo da Variagdo da taxa de sucesso na transi¢ao
Evidenciar as etapas subjacentes a produgdo da composi¢do de ciclos (do 2.2 ciclo para o 3.2 ciclo e do 3.2 ciclo
escrita: planificagdo, redagdo (textualizagdo) e revisdo do

para o ensino secundario).
Destinatdrios: 200 - 300

Formador:

Localidade/Data: 2016 — 2017 — 2018

texto..

Destinatarios: 110

Formador: Maria Teresa Macedo Martins
Localidade/Data: Pausa de Natal ou de Pascoa
2016/2017



O papel do professor tutor na orientacdo
educativa

Modalidade:

Duragao:

Efeitos a produzir:

Contribuir para o aumento de comportamentos

assertivos; estimular e motivar os alunos com percursos

de absentismo e problemas de comportamento
Destinatarios: Todos os docentes

Formador:

Localidade/Data: 2016 — 2017 — 2018

Formagao em Ciéncias Experimentais

Modalidade: Oficina de Formacgdo

Duragao:

Efeitos a produzir:

Melhorara a taxa de sucesso nas disciplinas da area d

ciéncias em 2%; dar continuidade ao projeto de ciéncias

experimentais no 12 CEB
Destinatarios: docentes do grupo 110
Formador:

Localidade/Data: 2016 — 2017

ESCOLA SECUNDARIA DE CALDAS DAS TAIPAS

Atividades e estratégias de promog¢ao de
competéncias de autorregulagao para
adolescentes

Modalidade: Oficina de formacdo

Duragdo: 15 Horas

Efeitos a produzir:

Redugdo do insucesso no Ensino Secundario da populagdo

discente de maior risco — os alunos que concluiram o Ensino
Bdsico em modalidades alternativas (PIEF/PCA/CEF/CV) que,

representando cerca de 10% da populagdo discente do 102

ano, correspondeu a dois tergos das desisténcias e um tergo

das retengdes

)Destinatarios: todos os docentes

Formador:

Localidade/Data: ao longo do ano letivo de 2016 — 2017

Pedagogia diferenciada

Modalidade:

Duragao:

Efeitos a produzir:

Mudanga de comportamentos dos alunos na sala de
aula;

Diminuir as percentagens de ocorréncias
disciplinares em 30%, no final do ano letivo de
2016/Destinatarios: Todos os docentes
Destinatdrios: Todos os docentes

Formador:

Localidade/Data: 2016 — 2017



AE MONTELONGO

! ]
Supervisao da pratica pedagdgica
colaborativa entre pares em contexto de sala
de aula.

Modalidade: Oficina de formacéo

Duragdo:

Efeitos a produzir:

Partilha de conhecimentos e capacidades orientada para o
desenvolvimento profissional dos docentes; mudanga nas
prdticas e procedimentos educativos; partilha de
experiéncias/recursos e saberes; estimula¢éo de estratégias
pedagdgicas promotoras de metodologias inovadoras;
promogdo de reflexdo decorrentes da prdtica educativa.
Destinatdrios: Todos os docentes

Formador:

Localidade/Data: 2016-2017

AE PROFESSOR ABEL SALAZAR

[ ]

! ]
Formagao proposta (- Ensino Experimental das Ciéncias;
- Processos de Ensino Aprendizagem com TIC em Sala de Aula;
- Dindmicas de Sala de Aula.

Novas dindmicas no ensino da Matematica; - Formagdo em
Ensino Experimental das Ciéncias; - Oficinas de Escrita; -
Docéncia Partilhada/Trabalho Colaborativo; - Tecnologias da
Informagdo e Comunicagdo nos processos de ensino
aprendizagem em sala de aula; - Biblioteca de sala de aula; -
Formagdo no ambito das dificuldades de aprendizagem

- Estratégias de diferenciacdo pedagdgica em sala de aula; -
Instrumentos de avaliagdo; - Adaptagdo dos instrumentos de
avaliagdo aos alunos com necessidades educativas especiais; -
Dindmicas de sala de aula; - Formagdo parental; - Docéncia
partilhada e supervisdo colaborativa.

Dinamica de sala de aula; - Processos de avaliagdo de alunos; -
Motivagdo para a aprendizagem

Mediagao e Gestao de Conflitos; - Tutoria comportamental; -
Formagdo Parental; - Formagdo no programa de competéncias
Sociais; - Formagdo para Assistentes Operacionais.)

Modalidade:

Duragao:

Efeitos a produazir:

Destinatarios:

Formador:

Localidade/Data: 2016-2017 — 2018

[ ]
! ]
Formagéo proposta (Avaliagio formativa focada nas
aprendizagens dos alunos; Diferenciagdo Pedagdgica em sala de
aula; Superagao de dificuldades de aprendizagem e motivagdo para
o trabalho escolar; Estratégias de envolvimento parental.

Fatores justificativos do insucesso/sucesso escolar;;
Desenvolvimento de métodos de trabalho e rotinas de estudo mais
eficazes; Apoio tutorial. )

Modalidade: Oficina de formacéo

Duragdo:

Efeitos a produzir:

Aumentar o trabalho cooperativo, colaborativo e reflexivo;
Modalidade:

Duragdo:

Efeitos a produzir:

Destinatdrios:

Formador:

Localidade/Data: 2016-2017 - 2018



AE ARQUEOLOGO MARIO CARDOSO |

COMPREENSAO LEITORA: Aplicagao do programa Hypatiamat para
DESENVOLVIMENTO E IMPLEMENTACAO DE professores de matematica
ESTRATEGIAS EM SALA DE AULA.

Modalidade: Oficina de formacdo Modalidade: ACD

Duragdo: 25 horas Duragado: 3 a 5 Horas

Efeitos a produazir: Efeitos a produzir:

Refletir sobre o processo de formagdo de leitores; Analisar os Promover o sucesso da matematica;
fatores determinantes do sucesso no dominio da competéncia Facilitar a aprendizagem da disciplina;

da leitura; Desenvolver competéncias de programacgao,
realizagdo e avaliagdo de atividades de promogao de leitura a
realizar no contexto da sala de aula e de escola; Promover a
construgdo de atividades que levem a promogdo da linguagem
oral das competéncias inerentes a leitura da criatividade e

Integrar as novas tecnologias no ensino da
matematica;

Diminuir os niveis de insucesso escolar decorrentes
de situagdes de inadaptagao.

motivagdo para ler; Refletir/analisar e reformular préticas de Destinatarios: Docentes dos grupos 230 e 500
leitura ja experienciadas em contexto de sala de aula e/ou de Formador: ligado ao projeto (Universidade do
escola; Divulgar intervengdes pedagdgicas e didaticas que Minho e Universidade de Coimbra)

emancipem perspetiva universalizante da leitura. Localidade/Data: 2016 — 2017

Destinatarios: Docentes do grupo 110

Formador:

Localidade/Data: 2016 - 2017

FALAR, LER E ESCREVER NO JARDIM DE Formacdo na Area das Ciéncias
INFANCIA. NO TRILHO DA MELHORIA DAS Experimentais
APRENDIZAGENS E DO SUCESSO ESCOLAR.

Modalidade: Oficina de formacdo Modalidade: Oficina de formacio

Duragdo: 25 horas Duragao: 50 horas

Efeitos a produzir: Consolidar procedimentos de agdo e Efeitos a produzir: Consolidar precocemente
produzir materiais de avaliagdo e de intervengao que conceitos mais abstratos das Ciéncias; Promover o
permitiam avaliar e desenvolver as competéncias gosto pelas ciéncias; Desenvolver a cultura cientifica
facilitadoras da aprendizagem da leitura e da escrita, dos alunos; Propiciar ferramentas para obtengdo de
especificamente no dominio do desenvolvimento maior sucesso nas Ciéncias; Diluir as diferencas de
linguistico; Implementar as atividades com criangas em sucesso na transi¢ao do 2.2 para o 3.2 ciclo;

idade pré--escolar; Avaliar a adequabilidade dos Promover o trabalho colaborativo entre os
materiais produzidos; Descrever as mudangas professores.

observadas nas criangas nas trés dimensdes Destinatarios: Docentes dos grupos 100, 110 e 230
(desenvolvimento linguistico, conhecimentos sobre a Formador:

linguagem escrita, motivagdo para a leitura); Refletir e Localidade/Data: 2017/18

avaliar as praticas desenvolvidas.

Destinatarios: Docentes do grupo 100 — 900 - 910
Formador:

Localidade/Data: 2016 - 2017



As TIC na aula de inglés

Modalidade: Curso de formagio

Duragao: 25 Horas

Efeitos a produzir: Diminuigdo dos niveis de insucesso
escolar na disciplina de inglés; Desenvolvimento das
literacias (leitura, informagao, digitais, média,
tecnoldgica e visual); Promogdo do gosto pela
aprendizagem do Inglés, sendo esta a lingua da internet,
da informatica, do cinema, dos desportos
internacionais, da avia¢do, da navegacao, dos encontros
cientificos, do comércio internacional e do turismo; Uso
da lingua inglesa como ferramenta de trabalho e de
partilha de informacgao; Melhoria da qualidade de
ensino da lingua inglesa no ambiente escolar e estimular
os alunos para a necessidade da aprendizagem desta
lingua estrangeira, indispensavel para a formacdo do
aluno que se insere num contexto social globalizado, em
que o aprendizado desta mesma lingua abre portas para
o desenvolvimento pessoal, profissional e cultural
Destinatdrios: docentes grupos disciplinares 220 e 330
Formador:

Localidade/Data: ao longo do ano letivo de 2016 — 2017

Formacao na area de Implementacgao e
Avaliagdo de Projetos

Modalidade: Oficina de formacdo
Duragdo: 50 Horas
Efeitos a produzir: Aumentar a eficacia do trabalho

docente através da aquisicdo de competéncia no dominio da
planificagdo, implementagdo e avaliagdo de projetos; Saber
elaborar projetos tendo em conta a finalidade e o modo de
desenvolvimento, desde a planificagdo, implementacdo,
avaliagdo e monitorizagdo; Conhecer e construir modelos de
trabalho pedagdgico baseados em projetos; Produzir
instrumentos de trabalho para implementar e avaliar projetos.

Destinatarios: docentes e aplicadores de projetos
Formador: Localidade/Data: 2017 - 2018

Formacao em tutorias autorregulatorias
Aplicagao do programa Sarilhos do Amarelo

Modalidade: Oficina de formacgdo

Duragao: 50 Horas

Efeitos a produzir: Promover junto dos docentes a
consciencializagdo sobre a relagdo entre
aprendizagem escolar e expetativas de autoeficacia
de modo a permitir a diminui¢do dos
comportamentos disruptivos e o incremento das
aprendizagens integradas e significativas;
Construgdo de materiais com vista ao incremento do
dominio das competéncias de estudo e
autorregulagdo da aprendizagem; Promover a
reflexdo sobre conceitos inerentes a autorregulagdo
com vista ao aumento da motivagdo centrada nas
aprendizagens escolares, incremento da autoeficacia
académica e da autoestima dos alunos; Aprender a
ter uma atuacdo diferenciada, assumindo um novo
papel (de professor tutor) com vista a melhoria do
rendimento escolar dos alunos; Aprender a dominar
as teorias e praticas da autorregulagdo da
aprendizagem.

Destinatarios: todos os grupos disciplinares,

candidatos a tutores

Formador: Ana Paula Monteiro
Localidade/Data: setembro a dezembro de 2016



AE PEVIDEM

Metodologia de Projeto

Modalidade: Oficina de formacdo

Duragao: 25 Horas

Efeitos a produazir:

Aumentar as evidéncias de cidadania; aumentar a
qualidade do sucesso

Destinatarios: EPE, 12, 22 e 32 Ciclos

Formador:
Localidade/Data: 2016 — 2017

Construgao desenvolvimento e avaliagao do
Plano de Turma

Modalidade: Oficina de formacdo

Duragao: 25 Horas

Efeitos a produzir:

Aumentar as evidéncias de cidadania; aumentar a
qualidade do sucesso

Destinatarios: EPE, 12, 22 e 32 Ciclos

Formador: Rosa Maria Ribeiro

Localidade/Data: entre setembro e junho - 1 sessdo por

més 2016 — 2017

Motivagao para a leitura ludica

Modalidade:

Duragao:

Efeitos a produzir:

Melhorar os niveis da qualidade do sucesso;
Promover a literacia emergente
Destinatarios: EPE, 19, 22 e 32 Ciclos
Formador:

Localidade/Data: 2016 — 2017

Assertividade - que estratégias?

Modalidade: Oficina de formacgdo

Duragao: 15 Horas

Efeitos a produzir:

Aumentar as evidéncias de cidadania; aumentar a
qualidade do sucesso

Destinatarios: EPE, 12, 22 e 32 Ciclos

Formador: Carina Marques
Localidade/Data: entre setembro e junho - 2
sessdes por més 2016 — 2017

Métodos didaticos alternativos da
aprendizagem da leitura

Modalidade: Oficina de formag&o

Duragao: 15 Horas

Efeitos a produzir:

Melhorar os niveis da qualidade do sucesso;
Promover a literacia emergente
Destinatarios: docentes do grupo 110
Formador:

Localidade/Data: entre setembro e junho - 2
sessdes por més 2016 — 2017

As TIC ao servigo do processo
ensino/aprendizagem

Modalidade:

Duragao:

Efeitos a produzir:

Aumentar o sucesso educativo ao longo dos ciclos;
Evitar a 22 reten¢do ao longo do ensino basico;
Aumentar as taxas de sucesso nos 22 e 72 anos
Destinatarios: EPE, 12, 22 e 39 Ciclos

Formador:

Localidade/Data: 2016 — 2017



Critérios e instrumentos de registo na
avaliacdo das aprendizagens

Modalidade:

Duragao:

Efeitos a produzir:

Reforgar a qualidade do sucesso;
Destinatarios: EPE, 12, 22 e 32 Ciclos
Formador:

Localidade/Data: 2016 — 2017

Educacao Inclusiva e Educagao Especial:
planeamento, organizagao e monitorizacao

Modalidade:

Duragao:

Efeitos a produazir:

Qualificar os professores para uma intervengao
adequada com alunos com NEE

Destinatarios: EPE, 19, 22 e 32 Ciclos
Formador:

Localidade/Data: 2016 — 2017

O decreto-Lei 3/2008 e as respostas
educativas para alunos com NEE (inclui a
abordagem a portaria n.2 201C/2015 de 10 de
julho)

Modalidade:

Duragao:

Efeitos a produazir:

Qualificar os professores para uma intervengao
adequada com alunos com NEE

Destinatarios: EPE, 12, 22 e 32 Ciclos
Formador:

Localidade/Data: 2016 — 2017

Programas de tutoria

Modalidade:

Duragao:

Efeitos a produzir:

Aumentar as taxas de sucesso no 7%ano;Evitar a 22
retengdo ao longo do ensino basico;
Destinatarios: docentes do 32 Ciclo

Formador:

Localidade/Data: 2016 — 2017

Métodos didaticos alternativos da
aprendizagem no 12 ciclo

Modalidade: Oficina de formacgdo

Duragao: 15 Horas

Efeitos a produazir:

Aumentar as taxas de sucesso no 7%ano; Evitar a 22
retencao ao longo do ensino basico;

Destinatarios: docentes do 12 Ciclo

Formador:

Localidade/Data: 2016 — 2017

As respostas educativas para alunos com
NEE (inclui a abordagem a portaria n.2
201C/2015 de 10 de julho)

Modalidade:

Duragao:

Efeitos a produzir:

Qualificar os professores para uma intervengao
adequada com alunos com NEE

Destinatarios: EPE, 12, 22 e 32 Ciclos
Formador:

Localidade/Data: 2016 — 2017



Ajudar a Ser - Criangas com NEE A operacionaliza¢do das medidas
educativas para alunos com NEE

Modalidade: Modalidade:

Duragao: Duragao:

Efeitos a produazir: Efeitos a produzir:

Aumentar a qualificagdo do PND Qualificar os professores para uma intervengao
Destinatarios: AT e AO adequada com alunos com NEE

Formador: Destinatarios: EPE, 12, 22 e 32 Ciclos
Localidade/Data: 2016 — 2017 Formador:

Localidade/Data: 2016 — 2017

Atuacdo em situagao de risco

Modalidade:

Duragao:

Efeitos a produazir:

Aumentar a qualificagdo do PND
Destinatarios: AT e AO
Formador:

Localidade/Data: 2016 — 2017

AE FRANCISCO DE HOLANDA ‘

Oficina de formacdo para Professores de Oficina de Escrita
Matematica

Modalidade: Oficina de formagdo Modalidade: Oficina de formagdo
Duragdo: 25 Horas Duragao: 25 Horas
Efeitos a produzir: Efeitos a produzir: Reflexdo sobre a lingua.
Desenvolver materiais didaticos computacionais / interativos Possibilitar a interagdo/interajuda, permitindo ao
sobre tépicos atuais de matematica que possam ser utilizados, professor um acompanhamento individualizado dos
quer na sala de aula quer em clubes de matemidtica para o alunos. Didlogo e reflexdo sobre o funcionamento da
ensino para o ensino basico dos 22 e 32 ciclo lingua. Adequar as estratégias de ensino da gramatica aos
Destinatarios: docentes do grupo 230 e 500 objetivos e contelidos a tratar em sala de aula.
Destinatdrios: docentes do grupo 300
Formador:

Localidade/Data: 2016/2017



Oficina de formacgdo para Professores de
Matematica

Modalidade: Oficina de formagdo

Duragdo: 25 Horas

Efeitos a produzir:

Desenvolver materiais didaticos computacionais / interativos
sobre tépicos atuais de matematica que possam ser utilizados,
quer na sala de aula quer em clubes de matematica para o
ensino para o ensino basico dos 22 e 32 ciclo

Destinatarios: docentes do grupo 500

Trabalho cooperativo

Modalidade: Oficina de formacgdo

Duragao:

Efeitos a produzir: Reflexdo sobre a lingua.

Dotar os professores de estratégias promotoras do
trabalho colaborativo entre os alunos. Motivar os alunos
para aprendizagens ativas e colaborativas. Melhorar as
expectativas dos alunos para o sucesso escolar.
Destinatarios: Docentes do grupo 110

Formador:

Localidade/Data: 2016/2017



AgBes financiadas por: | ..
Portugal 2020 |

direcao-geral
seducacao

(In- diregdo geral da educagao)

Nesta seccdo encontram-se as a¢Ges de formacdo disponiveis no PFA, para o ano letivo 2016-
2017, que fazem parte do plano de agao formativa da DGAE em que o CFFH surge como parceiro.
Estas acOes tém em vista o desenvolvimento de competéncias dos diretores e detentores de

cargos de gestdo escolar (POCH).




